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अध्याय 1  

िारत- आकार और जथथतत 

 थमरण य तथ्य - 

(i) बायत उतयी गोरार््दध भें एशिमा भहार्दवीऩ के दक्षऺण भे स्थथत है। 
(ii) बायत ऺेत्रपर की दृस्टि से ववश्व का सातवाॊ फड़ा देि है। 
(iii) बायत के ऺेत्रपर का अऺाॊिीम ववथताय 804’ उत्तयी से 3706’ उत्तयी अऺाॊि के भध्म है। 
(iv) बायत के ऺेत्रपर का देिाॊतयीम ववथताय 6807’ ऩूवी स े97025’ ऩूवी देिाॊतय के भध्म है। 
(v) आकाय भें वविार औय ववववध जरवाम ुवनथऩतत होन ेके कायण बायत को उऩभहार्दवीऩ की सॊऻा दी गई 

है। 
(vi) कक् येखा बायत के भध्म स ेगुजय कय इसे उटण तथा उऩोटण जरवाम ुभें ववबास्जत कयती है। 
(vii) बायत याज्मों का सॊघ है महाॊ 28 याज्म औय 9 कें द्र िाशसत प्रदेि है। 
(viii) बायत का भानक माम्मोत्तय 82030’ ऩूवी देिाॊतय है। 
(ix) ऺेत्रपर की दृस्टि से बायत का सफसे फड़ा याज्म याजथथान औय सफस ेछोिा गोवा है। 
(x) ऩूवाांचर याज्मों को “सात फहनों” की सॊऻा दी गई है। 

प्र.1 तनम्न बहुववकल्ऩ य प्रश्नों के उत्तर दीजिए - 

(i)  बायत के भध्म से गुजयने वारी कक् येखा का भान है- 

 (अ) 82030’ ऩूवी देिाॊतय   (फ) 82030’ ऩस्श्चभी देिाॊतय  
 (स) 23030’ उत्तयी अऺाॊि   (द) 23030’ दक्षऺणी अऺाॊि  

(ii) बायत ककस भहार्दवीऩ का हहथसा है- 

   (अ) मूयोऩ     (फ) एशिमा  
 (स) अफ्रीका     (द) ऑथरेशरमा  

(iii) बायत का ऺेत्रपर ववश्व के कुर ऺेत्रपर ककतना है- 

   (अ) 2.4%    (फ) 7% 

(स) 13%    (द) 7.5%  

(iv) बायत के उत्तय भें स्थथत नवीन वशरत ऩवत् श्रॊखरा है-  

   (अ) अयावरी     (फ) हहभारम  

(स) सतऩुड़ा     (स) ववध्माॊचर  

(v) तनम्न भें से कौन सा जोड़ा नवतनशभत् कें द्र िाशसत प्रदेि का है-  

   (अ) हैदयाफाद - शसकॊ दयाफाद   (फ) दभन र्दवीव - अॊडभान तनकोफाय  
(स) जम्भू कश्भीय - रर्ददाख   (द) जम्भू कश्भीय - नई हदल्री  



(vi) कक् येखा बायत के ककतने याज्मों से होकय गुजयती है- 

 (अ) आठ    (फ) सात  

 (स) ग्मायह     (द) नौ  
(vii) देि का सफसे ऩूवी देिाॊतय तनम्न भें स ेहै- 

   (अ) 97025’ ऩू.    (फ) 7706’ ऩू.  
(स) 6807’ ऩू.     (द) 82032’ ऩ.ू  

 

(viii) अरुणाचर प्रदेि औय गुजयात के थथानीम सभम भें ककतना अॊतय हो सकता है-  

   (अ) 2 घॊिे     (फ) 2 घॊिे 30 शभतनि  

(स) 1 घॊिे 30 शभतनि    (द) 3 घॊिे  

(ix) बायत के दक्षऺण भें कौन सा सागय है-  

   (अ) प्रिाॊत भहासागय    (फ) हहॊद भहासागय  
 (स) अयफ सागय    (द) उऩयोक्त भें स ेकोई नहीॊ  

(x) अयफ सागय भें कौन सा र्दवीऩ स्थथत है-  

   (अ) श्रीरॊका     (फ) रक्ष्म र्दवीऩ  

 (स) अॊडभान तनकोफाय    (द) भारर्दवीऩ  

प्र.2 ररक्त थथानों की ऩूतत ि कीजिए-  

(i) बायत की बूशभ का ऺेत्रपर ....................... वग ्ककरोभीिय है।  
(ii) बायतीम सॊघ का सफसे दक्षऺणतभ बफ ॊद ुजो जर भग्न हो गमा ........... कहराता था।  
(iii) अयफ सागय बायत के .................... हदिा भें स्थथत है।  
(iv) बायत के ऩूव ्हदिा भें स्थथत जरीम सॊयचना को .............. कहा जाता है।  
(v) बायत की तिीम सीभा ................ ककरोभीिय है। (र्दवीऩ सभूह के साथ) 
(vi) ऩूवी देिाॊतय उत्तय प्रदेि के ........................ से हो कय गुजयती है।  
(vii) बायत का अऺाॊशिम तथा देिाॊतरयम ववथताय रगबग ................ है।  
(viii) ववश्व भें भहार्दवीऩों की सॊख्मा .................. है।  
(ix) ववश्व का सफसे फड़ा भहार्दवीऩ .................. है।  
(x) ऩथृ्वी ऩय ..................... भहासागय है। 

 
प्र.3 तनम्न प्रश्नों के उत्तर एक वाक्य में दीजिए-  

 (i) ऩथृ्वी के भध्म भें 00 अऺाॊि येखा को ककस नाभ से जाना जाता है।  
 (ii) बायत के थथरीम ऩड़ोसी देिों की सॊख्मा ककतनी है।  



 (iii) अॊडभान-तनकोफाय र्दवीऩ सभूह कहाॊ ऩय स्थथत है।  
 (iv) थवेज नहय के फनने से मयूोऩ औय बायत के भध्म ककतनी दयूी कभ हो गई है।  
 (v) थवेज नहय ककन दो सागयों को जोड़ती है।  
 (vi) बायत के उत्तय ऩस्श्चभ भें स्थथत ऩड़ोसी देिों के नाभ शरखखए।  
 (vii) बायत के र्दवीऩीम स्थथतत वारे देिों के नाभ शरखखए।  
 (viii) ऩूव ्भें स्थथत बायत के ऩड़ोसी देिों के नाभ शरखखए।  
 (ix) बायत की सफसे रॊफी तियेखा वारा याज्म है।  
 (x) बायत के कें द्र िाशसत प्रदेिों की सॊख्मा ककतनी है। 
 
प्र.4 तनम्न प्रश्नों में सत्य/असत्य शऱखिए-  

 (i) बूभध्म येखा को ववषुवत वतृ मा बूभध्मयेखा के नाभ से जाना जाता है।  
 (ii) बायत दतुनमा का ऺेत्रपर की दृस्टि से सातवाॊ फड़ा देि है।  
 (iii) बायत के दक्षऺण भें हहॊद भहासागय स्थथत है।  
 (iv) बायत की थथर सीभा येखा रगबग 7516.6  ककरोभीिय है।  
 (v) थवेज नहय का तनभा्ण 1869  ईथवी भें हुआ था।  
 (vi) ऺेत्रपर की दृस्टि से रूस ववश्व का सफस ेफड़ा देि है।  
 (vii) रऺर्दवीऩ सभूह अयफ सागय भें स्थथत है।  
 (viii) बायत औय श्रीरॊका के धयातर को ऩथृक कयने वारी जर याशि ऩाक जर सॊधध औय भन्नाय की खाड़ी  
  है।  
 (ix) बायत के उत्तय भें स्थथत ऩड़ोसी देि चीन, नेऩार औय बूिान है।  
 (x) ब्रह्भऩुत्र गॊगा के जरोढ़ से तनशभत् न्मू भुये र्दवीऩ फॊगार की खाड़ी भें स्थथत है। 
 

प्र.5 तनम्नशऱखित की िोड़ियाॊ बनाइए- 

   कॉऱम (अ)         कॉऱम (ब)  

 (i) ऩाककथतान    (अ) 2.4% ऺेत्रपर  

 (ii) बायत     (फ) चॊडीगढ़  

 (iii) याजथथान    (स) जरवामु ववबाजन  

 (iv) ऩॊजाफ हरयमाणा   (द) बायत के ऩस्श्चभ भें ऩड़ोसी देि  

 (v) कक् येखा    (य) ऺेत्रपर भें सफसे फड़ा याज्म 

 

प्र.6 अतत ऱघ ुउत्तरीय प्रश्न-  

 (i) बायत का अऺाॊिीम व देिाॊतयीम ववथताय शरखखए।  



 (ii) बायत के कें द्र िाशसत प्रदेिों के नाभ शरखखए।  
 (iii) बायत के ऩड़ोसी देिों के नाभ शरखखए।  
 (iv) ऺेत्रपर की दृस्टि से ववश्व के 7 फड़ ेदेिों के नाभ शरखखए।  
 (v) कक् येखा बायत के कौन-कौन से याज्मों स ेहोकय गुजयती है, नाभ शरखखए।  
 (vi) बायत उऩभहार्दवीऩ ककन देिों से शभरकय फना है।  
 (vii) बायत के तीनों ओय ववथततृ जर याशिमों के नाभ शरखखए।  
 (viii) बायत के ऩस्श्चभी सभुद्री ति ऩय स्थथत याज्मों के नाभ शरखखए।  
 (ix) बायत को ववश्व भें ककन ककन नाभों से जाना जाता है।  
 (x) बायत के ऩूवी ति ऩय स्थथत याज्मों के नाभ शरखखए।  

(xi) भानक माम्मोत्तय से क्मा आिम है। 
 

प्र.7 ऱघु उत्तरीय प्रश्न- 

 (i) येिभ भाग ्ऩय सॊक्षऺप्त भें शरखखए।  
 (ii) कन्माकुभायी औय कश्भीय भें हदन-यात की अवधध भें अॊतय होता है, कोई दो कायण शरखखमे।  
 (iii) थवेज नहय के तनभा्ण का बायत व मूयोऩ के व्माऩाय भें भहत्व को शरखखमे। (काई दो)  
 (iv) बुवन ऩोि्र ऩय हिप्ऩणी शरखखए।  
 (v) कक् येखा का बायत की जरवामु भें भहत्व है। कोई दो भहत्व शरखखए। 
 

प्र.8 दीघि उत्तरीय प्रश्न-   

 (i) बायत को उऩभहार्दवीऩ की सॊऻा क्मों दी जाती है, तीन बफन्दओु से थऩटि कीस्जए।  
 (ii) हहॊद भहासागय भें बायत की कें द्रीम स्थथतत होने के कोई तीन राब शरखखमे।  
 (iii) बायत भें भानक सभम की आवश्मकता क्मों है, तीन बफन्दओु से थऩटि कीस्जए।  

अध्याय 2 

िारत का िौततक थवरूऩ 

 थमरण य तथ्य - 

*धयातर ऩय तीन प्रभुख थथराकृततमाॊ ऩवत्, ऩठाय औय भैदान ऩाए जाते हैं। 
*हहभारम ऩवत् श्रृॊखरा ऩय ववशबन्न ऊॊ ची ऩवत् चोहिमों की श्रृॊखरा है। 
*हहभारम का सवोच्च ऩवत् शिखय भॉऊॊ ि एवयेथि है।  
*ऩवत्ों की प्रभुख वविषेता शिखयों का ऩामा जाना है। 
*बायत के उत्तय भें स्थथत हहभारम ऩवत् नवीन भोड़दाय (वरम) ऩवत् है।  
*उत्तय बायत का वविार भदैान शसॊधु, गॊगा, ब्रह्भऩुत्र नदी के प्रणारी के जरोंढो से तनशभत् है। 



*प्रामर्दवीऩीम ऩठाय बायत का प्राचीन व स्थथय बूखॊड है। 
*तिीम धयातर को दो बागों भें फाॊिा गमा है - ऩूवी ति औय ऩस्श्चभी ति। 
*बायत की बौगोशरक / धयातरीम आकृततमों को 6 वगों भें ववबास्जत ककमा जाता है। 
*बायत भें कुर 1208  र्दवीऩ (तनजन् र्दवीऩों सहहत) है। 

 

 

िारत के स माकार मानचचत्र में तनम्नशऱखित को दिािईये- 
कायाकोयभ शे्रणी, जाथकय शे्रणी, जोस्जरा दया्, शिऩककरा दया,् नॊदा देवी, धौराधगयी, कॊ चनजॊगा, गायो खासी जमॊततमा 
ऩहाडड़माॊ, शिवाशरक शे्रणी,  K2, भारवा का ऩठाय, अयावरी शे्रणी, ऩवूी घाि, ऩस्श्चभी घाि, नीरधगयी की ऩहाडड़माॊ, 
अन्नाभराई अनाईभडुी, भहानदी, कृटणा नदी, ब्रह्भऩतु्र नदी, धगय शे्रणी, भहेंद्र धगयी, उत्तयी सयकाय ति, भहादेव ऩहाडड़माॊ, 
भकैार श्रॊखरा, काफी एॊगरोंग ऩठाय, शिराॊग का ऩठाय, छोिा नागऩयु का ऩठाय, फुॊदेरखॊड का ऩठाय, गॊगा मभनुा दोआफ, 

अॊदभान तनकोफाय र्दवीऩ सभहू, रक्ष्मर्दवीऩ सभहू, थारघाि, बोयघाि, धचल्का झीर, सतरज नदी, शसन्ध ुनदी, सतऩड़ुा 
शे्रणी, अयावरी शे्रणी, ववन्ध्म शे्रणी, भकैार शे्रणी, बायतीम भरूथथर, भाजोरी र्दववऩ, शभजो ऩहाडड़मॉ, बाफय ऺते्र, तयाई 
ऺेत्र, कावायत्ती र्दववऩ, फयैन ज्वाराभखुी, वऩिरी र्दवीऩ, कक् येखा, सयकिक ऩॉइॊि, ककबफथ,ु इॊदयाकॉर, गहैयभोती, केऩ 
कोभोरयमन 
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अध्याय 3 

अऩवाह 

थमरण य तथ्य-  

*भानव अऩने जीवन कार भें सवा्धधक रूऩ से ऩटृठीम जर का उऩमोग कयता है।  
*ऩटृठीम जर धयातर ऩय झीर, ताराफ औय नहदमों के रूऩ भें ऩामा जाता है।  
*अऩवाह िब्द एक ऺेत्र के नदी तॊत्र की व्माख्मा कयता है।  
*एक नदी तॊत्र र्दवाया स्जस ऺेत्र का प्रवाहहत होता है उसे अऩवाह द्रोनी कहा जाता है।  
*अऩवाह तॊत्र का तनमॊत्रण भुख्मत् बौगोशरक आकृततमों के र्दवाया होता है।  
*बायत के अऩवाह तॊत्र को दो बागों हहभारम औय प्रामर्दवीऩीम अऩवाह तॊत्र भें ववबास्जत ककमा गमा।  
*उत्तय बायत का भैदान गॊगा ब्रह्भऩुत्र व शसॊध ुनदी प्रणारी से तनशभत् है।  
*नहदमाॊ धयातर ऩय ववध्वॊस औय तनभा्ण दोनों काम ्कयती है।  
*याटरीम नदी सॊयऺण मोजना 1995 भें अस्थतत्व भें आई।  
*एनआयसीऩी का उर्ददेश्म नहदमों के जर भें प्रदषूण को कभ कयके जर की गुणवत्ता भें सुधाय कयना है। 

 

प्र.1 तनम्न बहुववकजल्ऩय प्रश्नों के उत्तर दीजिए - 

(i) ववश्व की सफसे फड़ी अऩवाह द्रोणी है- 

(अ) अभेजन नदी   (फ) गॊगा नदी 
(स) नीर नदी    (द) ब्रम्हऩुत्र नदी 

(ii) ककस थथान ऩय बागीयथी औय अरकनन्दा का सॊगभ है - 

(अ) रूद्र प्रमाग   (फ) देव प्रमाग 

(स) सोभ प्रमाग   (द) कोई नही 
(iii) इराहफाद भें ककन नहदमों का सॊगभ थथर है -  

(अ) गॊगा-मभुना  (फ) मभुना-भॊडक 

(स) मभुना-चॊफर  (द) गॊगा-कौसी 
(iv) शसन्ध ुनदी का उर्दगभ थथर है -  

(अ) भानसयोवय झीर  (फ) गौ-भुख 

(स) नन्दा देवी   (स) शसॊध प्रान्त 

(v) तनम्न भें से कश्भीय का कौन सा िहय झरेभ नदी के ककनाये है -  

(अ) श्रीनगय    (फ) कुऩवाड़ा 
(स) जम्भू    (द) कोई नही 



(vi) तनम्न भें से ककस नदी को भध्म प्रदेि की जीवन येखा कहाॊ जाता है -  

(अ) चॊफर   (फ) नभद्ा  
(स) क्षऺप्रा   (द) दाभोदय 

(vii) ककस नदी को दक्षऺण बायत की गॊगा कहा जाता है -  

(अ) गोदावयी   (फ) कृटणा 
(स) कावेयी    (द) वेनगॊगा 

 

 

(viii) नहदमों र्दवाया गोखयु झीर का तनभा्ण कहाॊ ककमा जाता है-  

(अ) ऩठायी बागों भें  (फ) भैदानी बागों भें  
(स) ऩवत् शिखयों ऩय   (द) इनभें स ेकोई नहीॊ 

(ix) तनम्न भें से कौन अॊतदेिीम भौसभी झीर का उदाहयण है-  

(अ) साॊबय झीर   (फ) रोक तार 

(स) नैनीतार   (द) उऩयोक्त भें स ेकोई नहीॊ  
(x) नभद्ा नदी का उर्दगभ थथर कहाॊ है -  

(अ) सतऩुड़ा    (फ) भहेंद्र धगयी 
(स) अभयकॊ िक    (द) ब्रह्भधगरय 

 

प्र.2 ररक्त थथानों की ऩूतत ि कीजिए-  

(i) ................. नदी गॊगा नदी की सफस ेफड़ी सहामक नदी है।  
(ii) ..................ववश्व का सफसे फड़ा डले्िा है।  
(iii) शसॊध ुनदी ................. नदी भें जाकय शभर जाती है।  
(iv) बायत भें सफसे फड़ी अऩवाह द्रोणी ................. नदी की है।  
(v) प्रामर्दवीऩीम बायत की अधधकाॊि अऩवाह तॊत्र की प्रवाह हदिा ............ से .......... की ओय है।  
(vi) गॊगा नदी का उर्दगभ थथर ................... हहभनद स ेभाना जाता है।  
(vii) ब्रह्भऩुत्र नदी को ततब्फत भें ................ के नाभ से जाना जाता है.  

(viii) कृटणा नदी का उर्दगभ ऩस्श्चभ घाि भें .................. से है।  
(ix) अभयावती, हेभावती ................ नदी की सहामक नहदमाॊ हैं।  
(x) अॊतदेिीम अऩवाह ................. ऺेत्रों भें ऩामा जाता है। 

 

प्र.3 तनम्न प्रश्नों के उत्तर एक वाक्य/िब्द में दीजिए।  

(i) कावेयी नदी का उर्दगभ थथर कहाॊ है।  



(ii) नागाजुन् सागय नदी ऩरयमोजना ककस नदी ऩय है।  
(iii) ताप्ती नदी का भध्म प्रदेि के ककस स्जरे से उर्दगभ है।  
(iv) याजथथान मा इॊहदया गाॊधी नहय ककस नदी से तनकारी गई है।  
(v) प्रामर्दवीऩीम बायत की सफसे रॊफी नदी है।  
(vi) बायतीम भरुथथर की भहत्वऩूण ्नदी है।  
(vii) रर्ददाख, धगरधगि तथा ऩाककथतान स ेफहने वारी नदी है।  
(viii) हीयाकुॊ ड फाॊध ककस नदी ऩय फना है।  
(ix) ऩुणे, वधा,् वैनगॊगा तथा ऩनैगॊगा ककस नदी की सहामक नहदमाॊ हैं।  
(x) ऩथृ्वी ऩय थवच्छ ऩानी की भात्रा ककतने प्रततित है। 
(xi) नभाभी देवी नभदे् ऩरयमोजना ककस याज्म से प्रायम्ब हुई है ? 

(xii) गोखयु झीर का उदाहयण शरखखमे। 
(xiii) बायत की ककसी एक रैगून झीर का नाभ शरखखमे। 
(xiv) ऩुशरकि झीर कहॉ स्थथत है ? 

(xv) शरॊगा भक्की झीर कहॉ स्थथत है ? 

(xvi) बायत की कोई दो भीठे ऩानी की झीरों के नाभ शरखखए। 
(xvii) बायत के अऩवाह तॊत्र को भखु्म रूऩ स ेककतने बागों भें फाॊिा गमा है । 
(xviii) गॊगा नदी की प्रभुख सहामक नहदमों के नाभ शरखखए। 
(xix) प्रामर्दवीऩीम बायत की ककस नदी र्दवाया ज्वायनद भुख का तनभा्ण होता है 

 

प्र.4 तनम्न प्रश्नों में सत्य / असत्य शऱखिए -  

(i) प्रामर्दवीऩीम बायत की अधधकाॊि फड़ी नहदमों का उर्दगभ ऺेत्र ऩस्श्चभी घाि है।  
(ii) ककसी नदी तथा उसकी सहामक नहदमों को ऩरयतॊत्र कहा जाता है।  
(iii) बागीयथी व अरकनॊदा की धायाएॊ शभरकय गॊगा नदी का तनभा्ण कयती है।  
(iv) देवप्रमाग के तनकि गॊगा ऩवत्ीम ऺेत्र को छोड़कय भैदानी बागों भें प्रवेि कयती है।  
(v) मभुना नदी का उर्दगभ मभुनोत्री हहभनदी से होता है।  
(vi) सुॊदयवन याटरीम ऩाक् यॉमर फॊगार िाइगय के प्राकृततक तनवास के रूऩ भें प्रशसर्दध है।  
(vii) ब्रह्भऩुत्र नदी को फाॊग्रादेि भें जभुना के नाभ से जाना जाता है।  
(viii) नभद्ा औय ताप्ती नहदमाॊ एक दसूये के सभानाॊतय भ्रॊि घािी भें प्रवाहहत होती है।  
(ix) वूरय झीर का तनभा्ण बूगबीम किमाओॊ के ऩरयणाभ थवरुऩ हुआ है।  
(x) गुरु गोववॊद सागय नभद्ा नदी ऩय फनामा गमा है। 

 



प्र.5 तनम्नशऱखित की िोड़ियाॊ बनाइए - 

  कॉऱम   (अ)    कॉऱम     (ब)  

(i) झरेभ नदी    (अ) याऺस तार 

(ii) व्मास नदी   (फ) चन्द्र बागा 
(iii) सतरुज नदी   (स) िषेनाग झीर 

(iv) यावी नदी   (द) योहताॊग दया् 
(v) धचनाय     (य) ऩीय ऩॊजाय शे्रणी 
 

 

अध्माम 4 

बायत की जरवाम ु

 थमरण य तथ्य 

*भौसभ तथा जरवामु के तत्व जैसे ताऩभान वामुभॊडरीम दाफ ऩवन आद्रता् तथा वषण् एक ही होते है। 
*भानसून िब्द कक उत्ऩवत्त अयफी बाषा के िब्द  भौशसभ स ेहुई है  स्जसका िास्ब्दक अथ ्है “भौसभ” 

*भानसून का अथ ्एक वष ्के दौयान वामु कक हदिा भें ऋतु के अनुसाय ऩरयवतन् है। 
*बायत कक जरवामु को भानसूनी जरवामु कहा जाता है। इस प्रकाय कक जरवामु भुख्मत् दक्षऺण तथा दक्षऺण ऩूव ्

एशिमा भें ऩाई जाती है।  
*ककसी बी ऺेत्र कक जरवामु को तनमॊबत्रत कयने वारे छरू प्रभुख कायक है - अऺाॊि तुॊगता  ) ऊॊ चाई (वामु दाफ एवॊ ऩवन 

तॊत्र सभुद्र स ेदयूी भहासागयीम धायाएॉ तथा उच्चावच  रऺण र्दम  

*भहासागयीम धायाए सभुद्र से ति कक ओय चरने वारी हवाओॊ के साथ तिीम ऺेत्रको प्रबाववत कयती है उदाहयण के 

शरए कोई बी तिीम ऺेत्र जहाॉ गभ ्मा ठॊडी जरधायाएॉ फहती है औय वामु कक हदिा सभुद्र से ति कक औय हो तफ वह ति 

गभ ्मा ठॊडा हो जाएगा। 
*कक् येखा बायत के भध्म से गुजयती है देि का रगबग आधा बाग कक् वतृ के दक्षऺण भें स्थथत है जो उटण 

कहिफॊधीम ऺेत्र है। कक् वतृ्त के उत्तय भें स्थथत उटण  कहिफन्धीम है। 
*बायत के उत्तय भें हहभारम ऩवत् है इसकी औसत ऊॊ चाई रगबग 6,000 भीिय है। 
*बायत का तिीम ऺेत्र बी वविार है जहाॉ अधधकतभ ऊॉ चाई रगबग 30 भीिय है। 
*बायत भें जरवामु तथा सॊफॊधधत भौसभ अवथथा तनम्नशरखखत है- (1) वामु दाफ एवॊ धयातरीम ऩवने (2) 

ऊऩयी वामु ऩरयसॊचयण (3) ऩस्श्चभी ववऺोब एवॊ उटण कहिफन्धीम 

*ऩथृ्वी के घूणन् के कायण ऩय उत्ऩन्न आबासी  फर को कोरयआशरस फर कहते है इस फर के कायण ऩवने उत्तयी 
गोराई भे दाहहनी ओय तथा दक्षऺणी गोराई भें फामी ओय ववऺेवऩत  ) भुड़ (जाती है इसे पेयेर का तनमभ बी कहा जाता 
है। 



*जेि धायारू - मे एक सॊकयी ऩट्िी भें भॊडर भें अधधक ऊॉ चाई 12,000 भीिय से अधधक ऩ 110 कक.भी .प्रतत घॊिा एवॊ 
सदी भें 184 कक.भी .प्रतत घॊिा होती है। फहुत सी अरग-अरग वामुधायाए है। इनभे सफस ेस्थथय भध्म अऺाॊिीम एवॊ 
उऩोटण कहिफॊधीम जेि धाया है। 
*जेि धायाएॉ रगबग 270 से 300 उत्तय अऺाॊिों के फीच स्थथत होती है इसशरए इन्हें उऩोटण कहिफॊधीम जेि वामु धाया 
कहते है  

*ऩूवी जेि धाया स्जसे उटण कहिफॊधीम ऩूवी जेि धाया कहा जाता है गभी के भहीनों भें प्रामर्दवीऩीम बायत के ऊऩय 14० 

अऺाॊि ऩय प्रवाहहत होती है। 
*वामु दाफ कक अवथथा भें ऩरयवतन् का सॊफॊध एरनीनों से है। 
*एरनीनो ठॊड़ी ऩेरू जरधाया के थथान ऩय अथथामी तौय ऩय गभ ्जरधाया के ववकास को एरनीनो का नाभ हदमा गमा 
है।  
*एरनीनो थऩैतनि िब्द है स्जसका अथ ्होता है जो कक फेफी िाइथि को व्मक्त कयता है, क्मोंकक मह धाया के किसभस 

के सभम फना िुरू होती है। एरनीनो कक उऩस्थथतत सभुद्र कक सतह के ताऩभान को फढ़ा देती है। 
*भोशसनयाभ ववश्व भें सफसे अधधक वषा ्वारा ऺेत्र है तथा थिैरेकभाइि एवॊ थिेिाइि गुपाओॊ के शरए प्रशिर्दध है।  

 

 

प्र .1. बहुववकल्ऩ य प्रश्न  

(i) बायत भें अधधकतभ ताऩभान कहाॉ ऩामा जाता है- 
   (अ) ततरुवनन्तऩुयभ ्भें।  (फ) बोऩार भें 
   (स) जैसरभेय भें   (द) अहभदाफाद भें 
(ii) बायत का नगय जो वसृ्टिछामा प्रदेि भें ऩड़ता है- 
   (अ) भुम्फई    (फ) जोधऩुय 
   (स) ऩुणे    (द) चने्नई 

(iii) आम्रवसृ्टि कहाॉ होती है- 
   (अ) केयर भें    (फ) आन्र प्रदेि भें 
   (स) तशभरनाडु भें   (द) असोभ भें 
(iv) दैतनक ताऩान्तय तनम्नशरखखत भें से ककस ऺेत्र भें सवा्धधक ऩामा जाता है-  

   (अ) दक्षऺणी ऩठायी ऺेत्र  (फ) ऩूवी तिवती ऺेत्र 

   (स) थाय भरुथथर   (द) ऩस्श्चभी तिवती ऺेत्र 

(v) िीतकारीन भानसून वषा् ककस याज्म भें नहीॊ होती है- 
   (अ) ऩॊजाफ    (फ) कना्िक 

   (स) हरयमाणा    (द) भहायाटर  



(vi) बायत भें न्मूनतभ ताऩभान कहाॉ ऩामा जाता है -  

   (अ) रेह भें ।    (फ) शिभरा भें 
   (स) चयेाऩूॊजी भें   (द) श्रीनगय भें 
(vii) बायत भें अधधकतभ वषा् वारा थथान है  

   (अ) शिराॊग ।    (फ) भॉशसनयाभ 

   (स) गुवाहािी    (द) ऩॊजाफ 

(viii) बायत का नगय जो वसृ्टिछामा प्रदेि भें ऩड़ता है- 
   (अ) भुम्फई    (फ) जोधऩुय 
   (स) ऩुणे    (द) चने्नई 

(ix) जेि धायाएॉ हैं- 
   (अ) हहन्द भहासागयों भें चरने वारी (फ) फॊगार की खाड़ी के चिवात 

   (स) उऩरयतन वामु   (द) भानसूनी ऩवनें 
 

 

प्र .2. ररक्त थथान की ऩूतत ि करो- 
(i) भानसून िब्द की उत्ऩवत्त  .......... बाषा के भौशसभ िब्द से हुई है। 
(ii) बायत भें ग्रीटभकारीन भानसून के प्रवाह की हदिा  ........... है। 
(iii) बायत भें सवा्धधक वषा्  ........... भानसनू से होती है। 
(iv) बायत भें दक्षऺण ऩस्श्चभी भानसून सफस ेऩहरे  ........ ति ऩय ऩहुचता है। 
(v) िीत ऋत ुभें आई .िी .सी .जेड .............गोराध ्भें खखसक जाता है। 
(vi) भध्म प्रदेि भें   ........... भानसून से वषा ्होती है। 
(vii) एक वविषे सभम भें ककसी ऺेत्र की वामुभॊडरीम अवथथाओ को   ...... को कहते है। 
(viii) बायतीम भानसून की दोनों िाखाएॊ   ............. के भैदान भें शभरती है। 
(ix) ग्रीटभ ऋतु भें गयज के साथ ऩस्श्चभ फॊगार भें होने होन ेवारी वषा ्को  ....... कहत ेहै। 

 (x)  .........याज्म भें भानसून प्रत्मावतन् का सवा्धधक प्रबाव हदखाई देता है। 
 

प्र .3. वाक्य में उत्तर दीजिये  -  

(i) जेि थरीभ क्मा है ? 

(ii) वषण् ककसे कहते है ? 

(iii) िीत रहय क्मा है ? 

(iv) भहावि ककसे कहते है ? 

(v) एरनीनो क्मा है ? 



(vi) भानसून ववयाभ क्मा है ? 

(vii) बायत भें कौनकौन से जरवामु कहिफॊध है ? 

(viii) अयफसागयीम भानसून िाखा से वषा ्प्राप्त कयने वारे याज्मों के नाभ शरखो। 
(ix) 200 से.भी .से अधधक वषा ्वारे थथानों के नाभ शरखो। 
(x) बायत की प्रभुख चाय ऋतओुॊ के नाभ शरखो। 

 

प्र .4. सत्य असत्य बताइए- 

(i) भानसून िब्द की उत्ऩवत्त अयफी बाषा के भौशसभ िब्द से हुई है। 
(ii) भानसून का अथ ्वामु की हदिा भें ऋतु के अनुसाय ऩरयवतन् होता है। 
(iii) भौसभ औय जरवामु दोनों के तत्व एक सभान नहीॊ होते है। 
(iv) बायतीमर्दवीऩों ऩय  भानसनू की सफस ेऩहरी वषा ् होती है। 
(v) ठॊडा हदन औय ठॊडी याते िीत ऋतु की वविषेता है। 
(vi) नदी जरवामु का एक भहत्त्वऩूण ्तत्व है। 
(vii) तिीम प्रदेिो भें ताऩान्तय कभ होता है।  
(viii) ग्रीटभ कार भें ततब्फत का ऩठाय ठॊडा यहता है।  
(ix) हदल्री भें वषा ्अयफ सागयीम भानसून से होती है।  
(x) रू िीतकार भें चरने वारी गभ ्हवाए है।  

 

प्र .5. सही िोि  बनाए- 

        कॉऱम   अ   कॉऱम ब 

(i) पूरों की फौछाय   अ  शसतम्फय    

(ii) भानसून प्रत्मावतन्   फ ऩस्श्चभ फॊगार    

(iii) ऩस्श्चभी ववऺोब  स कहवा   

(iv) कार फैिाखी   द  दक्कन का ऩठाय   

 (v) फेफी िाइथि   इ ऩेरू 

(vi) ठॊडी जरधाया   प एरनीनो  
 (vii) ऺोबभॊडर               म चिवात 

(viii) आॊरप्रदेि    य जेि वामुधायाए     

 

प्र .6. अतत ऱघ ुउत्तरीय प्रश्न- 

1. बायत की जरवामु को प्रबाववत कयने वारे कायक कौन कौन से है ?   

2. बायत के ककस बाग भें दैतनक ताऩान्तय अधधक होता है औय क्मों ?  



3. कोरयआशरस फर ककसे कहते है ? 

4. भौसभ औय जरवामु भें क्मा  अॊतय  है ? 

5. एरनीनो ककस भहासागय भें होता है ? 

6. ऩेरू की धाया ककस भहासागय भें चरती है ? 

7. बायत के सफसे गभ ्एवॊ ठॊड ेभाह कौन स ेहै ?  

8. बायत की औसत वावषक् वषा ्ककतनी है ?    

9. बायत भें 20 से.भी .से कभ वषा ्वारे थथानों के नाभ शरखखए -   

10. कायोभॊडर ति ककसे कहते है ? 

11. हहभारम का बायत की जरवामु ऩय क्मा प्रबाव ऩड़ता है, सॊक्षऺप्त भें शरखखमे ? 

12. भाराफाय ति ऩय ककन ऩवनो से वषा ्होती है ? 

13. याजथथान की जरवामु उटण िुटक होने के क्मा कायण  , है सॊक्षऺप्त भें शरखखमे ? 

14. भानसूनी वषा ्की वविषेताए शरखखए । (कोई दो) 
15. ग्रीटभकार भें प्रामदीऩीम बायत भें ताऩभान क्मों कभ यहता है ? कायण शरखखमे । (कोई दो) 
16. भानसून गत ्ककसे कहते है?   

17. भाराफाय ऺेत्र भें ढारू छत वारे भकान क्मों फनामे जाते है ? कायण शरखखमे । (कोई दो) 
18. चिवात प्रबाववत याज्मों के नाभ शरखखमे । (कोई दो) 
19. जेि ऩवने क्मा है ? 

20. बायत की जरवामु ऩय जेि ऩवनो का प्रबाव सभझाईए ? (कोई दो) 
21. बायत भें अधधकतय वषा् सार के कुछ भहीनों भें ही होती है। कोई दो कायण शरखखमे । 
22. बायत की जरवामु अवथथाओ की ऺेत्रीम शबन्नताओ के कोई दो कायण शरखखमे। 
23. बायत भें िीतकार की दो वामुभॊडरीम दिाओॊ का वणन् कीस्जमे ? 

24. महद बूभध्म येखा बायत के भध्म से गुजयती तो बायत की जरवामु ऩय ऩड़ने वारे दो प्रबावों का 
शरखखमे ? 

25. उत्तय बायत भें ऩूव ्से ऩस्श्चभ वषा् की भात्रा कभ होती जाती है, क्मों ? 

26. भानसून अशबकिमा से क्मा आश्म है ? 

अध्याय- 5 

प्राकृततक वनथऩतत तथा वन्य प्राण  
 थमरण य तथ्य- 

*प्राकृततक वनथऩतत, वनथऩतत का वह बाग जो भनुटम की सहामता के बफना अऩने आऩ ऩैदा होता है औय 
रॊफे सभम तक उस ऩय भानवीम प्रबाव नहीॊ ऩड़ता, प्राकृततक वनथऩतत (अऺत वनथऩतत) कहराता है। 



*देिज वनथऩतत वह वनथऩतत जो कक भूर रूऩ से बायतीम है उसे देिज कहते हैं। 
*ववदेिज वनथऩततरू जो ऩौधे बायत के फाहय से आमे हैं उन्हें ववदेिज वनथऩतत कहा जाता है। 
*हभाया देि बायत ववश्व के भुख्म 12 जैव ववववधता वारे देिों भें से एक है। 
*रगबग 47,000 ववशबन्न जाततमों के ऩौधे ऩाए जान ेके कायण मह देि ववश्व भें दसवें थथान ऩय औय एशिमा के देिों 
भें चौथे थथान ऩय है। 
*बायत भें रगबग 15,000 पूरों के ऩौधे हैं जो कक ववश्व भें पूरों के ऩौधों का 6 प्रततित है। 
*बायत भें रगबग 90,000 जाततमों के जानवय तथा ववशबन्न प्रकाय की भछशरमाॉ, ताजे तथा सभुद्री ऩानी की ऩाई 

जाती हैं। 
 

प्र .1. बहुववकल्ऩ य प्रश्न 

(i) वनथऩतत तथा वन्म प्राखणमों की ववववधता को प्रबाववत कयने वारे कायकों भें, तनम्न भें से कौन 
सा कायक अन्म तीन कायकों से शबन्न है 

   क. उच्चावच     ख. फादरों से तघया आसभान 

   ग. जरवामु    घ. ऩारयस्थथततकी तॊत्र 

(ii)  ऩौधों की ववशबन्न ककथभों के सॊदब ्भें बायत का ववश्व भें तनम्न भें से कौन सा थथान है  

   क. प्रथभ      ख. ततृीम  

   ग. चौथा      घ. 10 वॉ 
(iii) बायत के ककस याज्म भें वनों का ऺेत्रपर सवा्धधक है 

   क. हदल्री     ख. शभजोयभ 

   ग. नागारैंड    घ. अरुणाचर प्रदेि 

(iv) चौड़ी ऩत्ती वारे सदाहरयत वृऺ  ओक तथा चथेिनि आहद तनम्न भें से ककस वन भें ऩाए जाते हैं 
   क. सदाहरयत वन    ख. उटणकहिफॊधीम ऩणऩ्ाती वन 

   ग. ऩवत्ीम वन    घ. किीरे वन 

(v) शसभरीऩार जीव भॊडर तनचम कौन से याज्म भें स्थथत है 

   क. ऩॊजाफ      ख. हदल्री 
   ग. उड़ीसा     घ. ऩस्श्चभ फॊगार 

 
प्र .2. िाऱी थथान िरो- 

(i) ककसी की सजीव प्राणी के चायों ओय ऩाए जाने वारे रोग थथान वथतुएॊ एवॊ प्रकृतत को  ......... कहत ेहैं। 
(ii) बायत भें रगबग 81000 वन्म जीव उऩजाततमाॊ एवॊ  ......... वनथऩततमों की प्रजाततमाॊ ऩाई जाती हैं। 



(iii) जीवों की वे जाततमाॊ जो प्राकृततक एवॊ बौगोशरक सीभा के अरग ककसी खास ऺेत्रों भें ऩाए जाते हैं उन्हें 
 ......जाततमाॊ कहते हैं। 

(iv) इभायती वृऺ ों का योऩण  ............... . वातनकी कहराता हैं। 
(v) बायतीम सॊसद भें जीवन सयुऺा अधधतनमभ   ............... भें ऩारयत ककमा गमा है। 
(vi) भैंग्रोव   ............ वनथऩतत है । 
(vii) फक्कयवार घुभक्कड़  जातत र्दवाया  ............ काम ्ककमा जाता है । 
(viii) अल्ऩाइन वनथऩतत  ......... भी.से अधधक की ऊॊ चाई ऩय ऩाई जाती है। 
(ix) 1000 से 2000 भी .की ऊॊ चाई वारे ऺेत्रो भें  ........... वन ऩाए जाते है। 
(x) बायतीम ियेो का प्राकृततक आवास थथर   .......... भें है। 

 
प्र .3. एक वाक्य में उत्तर शऱखिए- 

(i) देिज वनथऩतत ककसे कहते है ? 

(ii) ककस याज्म के वनों का ऺेत्रपर सफसे अधधक है ? 

(iii) 2011 की रयऩोि् के अनुसाय बायत भें वनों का कुर ऺेत्रपर बायत के ऺेत्रपर का ककतने  है ? 

(iv) कॊ िीरे वनों की वनथऩतत के नाभ शरखो ? 

(v) माक कहा ऩाए जाते है ? 

(vi) भैन्ग्रोव क्मा है ? 

(vii) कॊ िीरे वन बायत के ककस बाग भें ऩाए जाते है ? 

(viii) सागौन वृऺ   ककस प्रकाय के वनों भें शभरते है ? 

(ix) ऩणऩ्ाती वनों की भुख्म वविषेता क्मा है ? 

(x) आधथक् रूऩ से भहत्वऩूण ्वन कौन से है ? 

 

प्र .4. सत्य असत्य बताए- 

(i) वह वनथऩतत जो भनुटम की सहामता के बफना अऩने आऩ ऩैदा होती है औय रॊफ ेसभम तक बफना ककसी 
ककसी हथतऺेऩ के उगती है उस ेअऺम वनथऩतत कहते। 

(ii) आज का वनथऩतत ऩय प्रत्मऺ एवॊ अप्रत्मऺ प्रबाव ऩड़ता है मही कायण है कक ऩवत् ऩठाय भैदान एवॊ 
तिीम ऺेत्रों की वनथऩततमों भें ववववधता  ऩाई जाती है। 

(iii) बायत भें उटणकहिफॊधीम सदाफहाय वन ऩस्श्चभी घाि के ऩस्श्चभी डारो ऩय ऩाए जाते हैं। 
(iv) 200 सेंिीभीिय से अधधक वावषक् वषा ्वारे ऺेत्र भें उटणकहिफॊधीम सदाफहाय वन ऩाए जाते हैं। 
(v) चॊदन आॊवरा भहुआ सागौन फाॊस आहद प्रजाततमों के साथ ऊॊ ची कहिफॊधीम सदाफहाय वनों भें ऩाए जात े

हैं। 



(vi) जॊगरी गध ेयाजथथान के कच्छ के यण भें ऩाए जाते है। 
(vii) बायत जीव सुयऺा अधधतनमभ सॊ 1972 भें रागू ककमा गमा था। 
(viii) सुॊदयवन भें यॉमर फॊगार िाइगय ऩाए जाते है। 
(ix) ततब्फत भें ऩाए जाने वारे गध ेको ककमाॊग कहा जाता है। 
(x) काॊजीयॊगा नेिनर ऩाक् याजथथान भें है। 

प्र .5. िोि  बनाए  -  

     कॉऱम   अ       कॉऱम   ब 

(i)  सदाफहाय वन         अ   सुॊदयी वन 

(ii)  ऩणऩ्ाती वन              फ   देवदाय   
(iii)  तिीम वन           स   खेजड़ी 
(iv)  हहभारमीन वन      द  शसनकोना 
(v)  किीरी झाडड़मों वारे वन   इ  सागौन 

       ई  सार 

प्र .6. अतत ऱघ ुउत्तरीय प्रश्न  -  

1. सदाफहाय वन औय ऩणऩ्ाती वनों भें अॊतय शरखखए। (कोई दो) 
2. बायत भें फहुत सॊख्मा भें जीव औय ऩादऩ प्रजाततमाॊ सॊकिग्रथत हैं। एक ऩादऩ व एक जीव 

प्रजातत का उदाहयण सहहत कायण शरखखमे। 
3. जीव भॊडर तनचम से क्मा अशबप्राम है कोई दो उदाहयण दीस्जए। 
4. सऩग्ॊधा, अजुन्, नीभ तथा तुरसी के एक-एक औषधीम गुण शरखखए। 
5. बायत भें कोई दो जीव भॊडर तनचम ऺेत्रों के नाभ शरखखए। 
6. भध्म प्रदेि भें ऩाए जाने वारे वन्म प्राखणमों के नाभ शरखखए। 
7. सदाफहाय वन औय ऩणऩ्ाती वनों भें अॊतय शरखखए। (कोई दो) 
8. कॊ िीरे वनों की वनथऩतत के नाभ शरखखए। 
9. अल्ऩाइन वनथऩतत बायत भें कॊ हा ऩाई जाती है ? 

10. हहभारमी वनों की वविषेताए शरखखए। (कोई दो) 
11. उटणकहिफॊधीम सदाफहाय वन की दो वविषेताएॊ शरखखमे। 
12. उटणकहिफॊधीम ऩणऩ्ाती वन की दो वविषेताएॊ शरखखमे। 
13. ऩवत्ीम वन की दो वविषेताएॊ शरखखमे। 
14. भैग्रोव वन की दो वविषेताएॊ शरखखमे। 
15. उटणकहिफॊधीम किीरे वन की दो वविषेताएॊ शरखखमे। 
16. बायत के प्रभुख वन्म प्राणी अबम वन की दो वविषेताएॊ शरखखमे। 



17. बायत के प्रभुख दो ऩऺी अबम वन के नाभ शरखखमे। 
18. बायत के दो प्रभुख याटरीम उर्दमानों के नाभ शरखखमे। 
19. बायत के दो प्रभुख जीवभॊडर तनचम ऺेत्र के नाभ शरखखमे। 

 

अध्याय  - 6 

िनसॊख्या 
 थमरण य तथ्य- 

*जनसॊख्मा ककसी िहय मा देि भें यहने वारे भनुटमों की कुर सॊख्मा है।  
*ककसी देि मा ऺेत्र भें यहने वारे रोगो की ववधधवत धगनती जनगणना कहराती है। 
*जनसॊख्मा वरृ्दधध ककसी बी ऺेत्र भें रोगों की सॊख्मा ऩरयवतन् को कहा जाता है।मे धनात्भक औय ऋणात्भक दोनों हो 
सकती है। 
*जनसॊख्मा ऩरयवतन् को प्रबाववत कयने वारे कायक है जन्भदय, भतृ्मुदय औय प्रवास। 
*जन्भदय-ककसी देि मा ऺेत्र भें प्रतत हजाय व्मस्क्तमों ऩय एक वष ्भें जन्भ ेजीववत फच्चों की सॊख्मा को जन्भदय कहा 
जाता है।  
*देि भें जन्भदय स्जतनी ऊॉ ची होगी उस देि भें जनसॊख्मा वरृ्दधध की दय बी उतनी ही ऊॉ ची होगी। 
*भतृ्मुदय-ककसी देि मा ऺेत्र भें प्रतत हजाय व्मस्क्तमों ऩय एक वष ्भें भयने वारे फच्चों की सॊख्मा को भतृ्मुदय कहते हैं। 
*ककसी बी देि की भतृ्म ुदय स्जतनी ऊॉ ची होगी जनसॊख्मा वरृ्दधध दय उतनी ही नीची होगी। 
*प्रतत इकाई ऺेत्र ऩय तनवास कयने वारी व्मस्क्तमों की सॊख्मा को जनसॊख्मा घनत्व कहा जाता। 
*जनसॊख्मा  की ववथततृ व्मस्क्तगत वविषेतामे जैस ेकी शरॊग, आम,ु शिऺा, व्मवसाम, आधाय ऩय ककमा गए ववतयण 

को जनसॊख्मा सॊयचना कहा जाता है। 
*शरॊगानुऩात मा शरॊग का अनुऩात से तात्ऩम ्ककसी ऺेत्र वविषे भें ऩुरुष एवॊ थत्री की सॊख्मा के अनुऩात को कहते हैं। 
*व्मस्क्तमों के एक थथान से दसूये थथान भें जाकय फसने की किमा को प्रवास कहते हैं। 
*व्मावसातमक सॊयचना  - कामि्ीर जनसॊख्मा की अथव््मवथथा के प्राथशभक, र्दववतीमक तथा ततृीमक ऺेत्रों भें 
ववबाजन स ेहै। 

प्र .1. बहुववकल्ऩ य प्रश्न- 

(i) 2011 की जनगणना के अनुसाय सफसे अधधक जनसॊख्मा वारा याज्म कौन सा ह 

   (अ) बफहाय    (फ) भहायाटर 

   (स) ऩस्श्चभ फॊगार    (द) उत्तय प्रदेि 

(ii) बायत के ऩड़ोसी देिों भें ककस का जनसॊख्मा घनत्व बायत से अधधक है 

   (अ) ऩाककथतान   (फ) नेऩार  



   (स) म्माॊभाय     (द) फाॊग्रादेि 

(iii) तनम्न भें से कौन सा कथन शरॊगानुऩात को सही तयीके से ऩरयबावषत कयता है 

   (अ) प्रतत जो ऩुरुषों ऩय भहहराओॊ की सॊख्मा  

   (फ)  प्रतत एक हजाय ऩुरुषों ऩय भहहराओॊ की सॊख्मा  

   (स) 1 वष ्के अॊदय जन्भ रेने वारे शििुओॊ की सॊख्मा  

   (द) 10 सार भें जन्भी भहहराओॊ की कुर सॊख्मा 
(iv) तनम्नशरखखत भें से ककस याज्म भें जनसॊख्मा घनत्व न्मूनतभ ऩामा जाता है? 

   (अ) केयर     (फ) अरुणाचर    

   (स) याजथथान     (द) बफहाय 

(v) 2011 की जनगणना के अनुसाय बायत का जनसॊख्मा घनत्त्व है  

   (अ) 282 व्मस्क्त प्रतत वग ्ककरोभीिय (फ) 382 व्मस्क्त प्रतत वग ्ककरोभीिय 

   (स) 342 व्मस्क्त प्रतत वग ्ककरोभीिय (द) 436 व्मस्क्त प्रतत वग ्ककरोभीिय 

    

प्र .2. ररक्त थथान की ऩूतत ि कीजिये- 

(i) एक वष ्भें प्रतत हजाय व्मस्क्तमों भें भयने वारो की सॊख्मा को  ........... कहत ेहै। 
(ii) रोगो का एक ऺेत्र को छोडकय दसूये ऺेत्र भें चरे जाने को   ............ कहते है। 
(iii) 2011 की जनगणना के अनुसाय बायत भें साऺयता दय .............थी। 
(iv) ककिोय जनसॊख्मा भें प्रामरू.............से ............वष ्आम ुवग ्के होते है। 
(v) एक शिक्षऺत एवॊ थवथथ जनसॊख्मा ही........... तनणम् रे सकती है। 

प्र .3. एक वाक्य में उत्तर शऱखिए- 

(i) केयर भें जनसॊख्मा घनत्व अधधक क्मों है ?  

(ii) जनसॊख्मा ऩरयवतन् को ककतने प्रकाय व्मक्त ककमा जाता है ? नाभ शरखो 
(iii) जनसॊख्मा घनत्व से क्मा आिम है ? 

(iv) बायत की आधी आफादी ककन 5 याज्मों भें तनवास कयती है ? 

(v) बायत का जनसॊख्मा घनत्व ककतना है ? 

(vi) बायतभें ऩहरी जनगणना कफ हुई थी ? 

(vii) बायत भें सफसे कभ शरॊगानऩुात वारा याज्म कौन सा है ? 

(viii) बायत भें सफसे अधधक शरॊगानुऩात वारा ककस याज्म का है ? 

प्र .4. सत्य  / असत्य बताए- 

(i) वष ्2000 भें याटरीम जनसॊख्मा नीतत राग ूकी गमी। 
(ii) जनसॊख्मा ऩरयवतन् भें प्रवास की बूशभका का कोई प्रबाव नही ऩड़ता है।  



(iii) बायत भें जनसॊख्मा वरृ्दधध का एक कायण भतृ्म ुदय भें कभी बी है। 
(iv) बायत भें जीवन जीने की औसत आमु 68 वष ्है। 
(v) 15 से 59 वष ्की जनसॊख्मा को कामि्ीर जनसॊख्मा बी कहते है। 
(vi) वष ्2011 की जनगणना के अनुसाय सफस ेअधधक जनसॊख्मा वारा याज्म उत्तय प्रदेि है। 
(vii) बायत भें जनगणना प्रतत 5 वष ्भें की जाती है।  
(viii) व्मवसाम के आधाय ऩय उर्दमोगो भें सॊरग्न जनसॊख्मा को ततृीमक व्मवसाम भें यखा जाता है। 
(ix) ग्राभीण जनसॊख्मा सॊयचना कृवष काम ्भें रगे रोग िाशभर होते है। 
(x) जनसॊख्मा की व्मावसातमक सॊयचना से देि के आधथक् ववकास की जानकायी शभरती है। 

प्र .5. सही िोि  बनाये- 

          कॉऱम अ    कॉऱम   ब  

(i)  शसस्क्कभ की जनसॊख्मा  अ .1872 भें 
(ii)  ऩहरी जनगणना   फ .1881 भें 
(iii)  सम्ऩूण ्जनगणना   स .आमु सॊयचना 
(iv)  फार मुवा एवॊ वरृ्दध     द .नगयीम एवॊ ग्राभीण सॊयचना  
(v)  किमा कराऩ के आधाय ऩय   इ .6 राख 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ाऄध्याय-1  

फ्ाांसीसी क्ाांतत  
 

माध्यतमक तिक्षा मांडल म.प्र.भोपाल द्वारा ितैक्षक सत्र 2022-23  हते ुजारी ब्ल ूप्रप्रट ाऄनसुार ाआस ाऄध्याय स ेकुल 02 ाऄांक का 

एक ाऄतत लघाुईत्तरीय  प्रश्न  पूांछा जाएगा  | तजसका तििरण तनम्नानसुार हैं | 

 

ाऄांकिार प्रश्नों की सांख्या कुल ाऄांक  

िस्ततुनष्ठ प्रश्न  

1ाऄांक  

ाऄतत लघाुईत्तरीय    

  प्रश्न 

   2 ाऄांक 

लघाुईत्तरीय प्रश्न 

 

3 ाऄांक 

तिश्लषे्णातमक  प्रश्न 

 

4 ाऄांक 

- 1 - - 2 

 
ाऄतत लघ ुाईत्तरीय प्रश्न          ाऄांक 2 
 

1. स्टेट क्या था  

2.  तगलोटटन क्या था  

3. ाअतांक का राज ककसे कहते हैं ? 

4. फ्ाांस के सांदभमे मटा टााआद क्या था ? 

5. टेतनस कोटमे मटा जनसाधारण के प्रतततनतधयों ने क्या िपथ ली ? 

6. कान्िेन्ट का क्या ाऄथमे ह ै?  

7. जेकोतिन क्लि के सदस्य कौन थे ? ाआनका नतेा कौन था ? 

8. फ्ाांस की क्ातन्त ने तिश्व को कौन स ेतीन तसद्ाांत कदये ?  

9. फ्ाांस की क्ातन्त कब ाअरांभ हुाइ ? ाआसके दो प्रभाि तलतखए ।  

10. ‘सौ’ कुलॉत’ का ाऄथमे बतााआए। 

11. फ्ाांसीसी समाज के ककन तबकों को क्ाांतत का फायदा तमला ?  

12. फ्ाांसीसी समाज के ककन तबकों को क्ाांतत के कारण सत्ता छोडने पर मजबूर होना पडा।  

13.  18िीं सदी मटा फ्ाांसीसी समाज ककतने िगो मटा बांटा था ?  

14.  फ्ाांसीसी समाज मटा कर व्यिस्था कैसी थी ? 

15. फ्ाांस की क्ाांतत की िुरूाअत ककन पटरतस्थततयों मटा हुाइ ? कोाइ दो प्रबद ुतलतखए 

16. फ्ाांस के तलए फ्ाांसीसी क्ाांतत के दो पटरणाम तलतखए ? 

17. 19िीं और 20िीं सदी की दतुनया के तलए फ्ाांसीसी क्ाांतत कौन सी तिरासत छोड़ गाइ?  

18. क्या ाअप ाआस तकमे  स ेसहमत ह ैकक सािमेभौतमक ाऄतधकारों के सांदिे मटा तितभन्न ाऄांततिरोध थे ?  

19. फ्ाांस मटा लुाइ 16 के समय मटा खजाना खाली होने के दो कारण तलतखए? 

20. जैकोतबन्स कौन थे ? ाआन्होंने दिे मटा ककस प्रकार ाअांतक फैलाया| 
21. फ्ाांस मटा 14 जुलााइ का क्या महत्ि ह ै? 

22. रूसों कौन था ? फ्ाांस की राज्य क्ातन्त मटा ाआसका क्या योगदान था ?  

23. माण्टेस्क्यू के तिषय मटा ाअप क्या जानते हैं ? 

24. तडरेक्री िातसत फ्ाांस पर सांतक्ष टि टटणपणी तलतखए।  

25. फ्ाांस मटा दास प्रथा का ाईन्मूलन कब और ककस प्रकार हुाअ ? 

 
 



ाऄध्याय 2 

यरूोप मटा समाजिाद एिां रूसी क्ातन्त 

माध्यतमक तिक्षा मांडल म.प्र.भोपाल द्वारा ितैक्षक सत्र 2022-23 हते ुजारी ब्ल ूप्रप्रट ाऄनसुार ाआस ाऄध्याय स ेकुल 04  ाऄांक के प्रश्न 

पूछटा जायटाग े|तजसका तििरण तनम्नानसुार हैं | 
 

ाऄांकिार प्रश्नों की सांख्या कुल ाऄांक  

िस्ततुनष्ठ प्रश्न  

1ाऄांक  

ाऄतत लघाुईत्तरीय    

  प्रश्न 

   2 ाऄांक 

लघाुईत्तरीय प्रश्न 

 

3 ाऄांक 

तिश्लषे्णातमक  प्रश्न 

 

4 ाऄांक 

2 1 - - 4 

 

स्मरणीय तबन्द-ु 

1. ाईन्नीसिीं िताब्दी मटा रूस मटा ाईदारिादी, क्ातन्तकारी और रूकढ़िादी तिचारधाराओं ने जन्म तलया।   

2. सन् 1917 मटा रूस मटा बोल्िेतिक क्ातन्त हुाइ।  

3. जनिरी 1920 तक रूसी साम्राज्य के ाऄतधकारों पर बोल्िेतिक िासन स्थातपत हो गया।  

4. सन् 1929 मटा सभी ककसानों को सामूतहक कृतष के तलए मजबूर ककया गया तजसका नाम ‘कोलखोज’ रखा गया।  

5. सन् 1918 से रूस मटा ग्रेगेटरयन कैलेण्डर प्रारांभ ककया गया।  
 

प्र.1.सही तिकल्प चतुनए:         1 ाऄांक 

I. तद्वतीय ाआांटरनेिनल का सांबांध था। 

ाऄ. सामांतिाद   ब. समाजिाद 

स. पूांजीिाद   द. साम्राज्यिाद 

II. कौन सा व्यति रूस की जरीना का सलाहकार था,तजसने राजतांत्र को बदनाम ककया – 
ाऄ. लेतनन   ब. ब्लाकदमीर पुततन  

स. रासपुततन  द. करटास्की  

III. रूसी साम्राज्य मटा मुतस्लम धममे सुधारक कहलात ेथे – 
ाऄ. ाईलेमा  ब.  जदीस्त(जदीद) 
स. ाआयूमा   द. ाआनमटा से कोाइ नहीं  

IV. रूस मटा राजिाही का पतन हुाअ 

ाऄ. 1889 ाइ.  ब. 1917 ाइ.  

स. 1915 ाइ.   द. 1919 ाइ.  

V. प्रथम तिश्व युद् कब लड़ा गया था – 
ाऄ. 1915-1919  ब. 1915-1918 

स. 1914-1919  द. 1914-1918 

VI. रािटमे ओिन समाजिादी था –  

ाऄ. रूसी   ब. फ्ाांसीसी 

स. ाऄांगे्रज  द. ाआनमटा से कोाइ नहीं  

VII. ऐसे लोग जो पटरितमेनों का तिरोध करते हैं, कहलाते हैं – 



ाऄ. रेतडकल  ब. रूकढिादी 

स. राष्ट्रिादी  द. ाईदारिादी  

VIII. ककस दिे की पार्ललयामटाट को ‘डू्यमा’ कहा जाता था – 
ाऄ. फ्ाांस  ब. रूस 

स. जममेनी  द. ाआांग्लैण्ड  

IX. ऑरोरा क्या था –  

ाऄ. गु टिचर सांगठन ब. ककसानों का सांगठन 

स. कक्यून  द. युद्पोत 

X. बोल्िेतिक पाटी का नेता कौन था –  

ाऄ. स्टातलन  ब. मुसोतलनी 

स. लेतनन   द. केरेस्की 

XI. 1917 ाइ. की रूसी क्ाांतत का ाअरांभ कहॉं स ेहुाअ –  

ाऄ. ब्लाडीिास्तक ब. लेतनन ग्राड 

स. पेटरस  द. पेत्रोग्राद  

 

प्र.2.टरि स्थानों की परू्लत कीतजए –  

 

I. जार तनकोलस तद्वतीय ................मटा रूस के राज प्रसहासन पर ाअसीन हुाअ।  

II. बोल्िेतिक क्ाांतत के फलस्िरूप रूस मटा............का जन्म हुाअ। 

III. ..........को बोल्िेतिक क्ाांतत का नायक कहा जाता ह।ै 

IV. रूस की 1905 ाइ. को क्ाांतत का प्रारांभ .........िहर से हुाअ। 

V. कालमे माक्समे ने...............नामक ग्रांथ की रचना की। 

VI. रूस के राष्ट्रीय झांड ेका रांग..................ह।ै  

VII. जो तनजी सांपतत्त का तिरोध करते हैं........कहलाते हैं। 

VIII. सेट पीटसमे िगमे का नाम बदलकर ................ककया गया। 

IX. 1914 ाइ. मटा दो................गठबांधनों के बीच युद् तछड गया। 

X. कॉतमन्टनमे का गठन िषमे...........मटा हुाअ। 

XI. 1904 ाइ. मटा हुए रूस जापान युद् मटा............को पराजय का सामना करना पडा।  

 

प्र.3. एक िब्द / िाक्य मटा ाईत्तर तलतखय े-           

I. मेनिोतिकी का नतेा कौन था ? 

II. सेट पीट्सबगमे का नाम बदलकर क्या कर कदया गया था ?  

III. जार तनकोलस द्वारा कब पद त्याग कदया गया ? 

IV. िाल स्रीट एक्सचटाज क्या था ?  

V. ककसके नेतृत्ि मटा खूनी रतििार को मजदरूों का जुलसू प्रिटर पैलेस पहुांचा ?  

VI. 1917 की रूसी क्ाांतत को ककस नाम स ेपुकारा जाता ह?ै  

VII. ‘पूांजीपतत के तलए मजदरू ही मुनाफा कमाता ह’ै, यह तिचार ककसका था ? 



VIII. समाजिादी सभी बुरााइयों की जड़ ककसे मानते थ े?  

IX. 1917 ाइ. के पूिमे रूस पर ककसका िासन था?  

X. ाऄस्थााइ रूसी सरकार ककसके नेतृत्ि मटा बनी थी ?  

XI. रूसी ड्यूमा को कब बखामेस्त ककया गया ?  

XII. प्रिटर पैलेस पर ाअक्मण करने िाले युद्पोत का क्या नाम था ?  

XIII. सामूतहक खेतों को ककस नाम से जाना जाता ह ै?  
 

प्र.4. सही जोडी बनााआए -  

खण्ड-क      खण्ड-ख  

I. रूस की क्ाांतत  (ाऄ) रूसी क्ाांतत का प्रेरणा स्त्रोत 

II. कालमे माक्समे   (ब) रूस की सांसद 

III. डयूमा     (स) रूस के नतेा 

IV. णलिे ह े   (द) रूस का िासन   

V. तनकोलस II  (च) रूसी नेता  

VI. लीओन टाटस्की  (छ) जार तनकोलस II   

VII. रॉिटमे ओिेन   (ज) रूसी साम्राज्य मटा सकक्य मुतस्लम सुधारक  

VIII. लुाइ ब्लॉक    (झ) चेका 

IX. ाऄक्टूबर क्ाांतत   (ट) ाआांतडयाना (ाऄमेटरका) 
X. जदीदी    (थ) फ्ाांस 

XI. गु टिचर पुतलस   (ल) 1917 ाइ.  

 

प्र.5. सत्य / ाऄसत्य तलतखय े-           

I. सन् 1917 मटा रूस से िोल्िेतिक क्ाांतत हुाइ।  

II. 1920 ाइ. तक रूसी साम्राज्य के ाऄतधकारी पर बोल्िेतिक िासन स्थातपत हो गया।  

III. 1918 ाइ. से रूस मटा ग्रेगेटरयन कैलेण्डर प्रारांभ ककया गया।  

IV. रूस मटा छोटे ककसानों को कुलक कहा जाता था।  

V. रूस की सांसद को ड्यूमा कहा जाता ह।ै  

VI. समाजिादी तनजी सांपतत्त का तिरोध नहीं करते हैं।  

VII. जार तनकोलस लोकताांतत्रक िासक था।  

VIII. 1914 ाइ. मटा रूस पर जार तनकोलस का िासन था।  

IX. रूस मटा सामूतहक खेती को कोलखोज कहा जाता ह।ै  

X. लेतनन के बाद स्तातलन िासक बना। 
 

प्र.6. ाऄतत लघ ुाईत्तरीय प्रश्न                ाऄांक 2 

1. डू्यमा पर टटणपणी कीतजए।  

2. 1900 से 1930 के बीच रूस मटा मतहला कामगार की तस्थतत क्या थी?  

3. कालमे माक्समे का पूांजीिाद पर क्या तिचार था ?  

4. को ऑपरेटटि क्या था ?  

5. तद्वतीय ाआण्टरनेिनल क्या था ?  

6. लेबर पाटी का गठन कब और कहॉं हुाअ था ?  



7. खूनी रतििार की घटना क्या थी ?  

8. पहला तिश्व युद् कब से कब तक लड़ा गया?  

9. तनजी सांपतत्त के बारे मटा पूांजीिादी और समाजिाद तिचारधारा के बीच दो ाऄांतर बतााआए।  

10. ाईदारिादी पर टटणपणी तलतखए।  

11. रैतडकल से क्या तात्पयमे ह ै? 

12. कम्यून क्या था ? 

13. स्तातलन का सामूतहकीकरण कायमेक्म बतााआए 

14. रैतडकल और रूकढिादी के तिषय मटा बतााआए।  

15. 1917 की रूसी क्ाांतत मटा माक्समे का क्या योगदान था?  

16. प्रथम तिश्व युद् का रूस की क्ाांतत पर क्या प्रभाि पडा।  

17. 1917 ाइ.की रूसी क्ाांतत स ेनयी सभ्यता तथा सांस्कृतत का जन्म हुाअ। ाआस कथन की पुति मटा दो प्रबद ुतलतखए  

18. 20िीं सदी के प्रारांभ मटा रूस के ाअर्लथक कक्याकलाप ककस प्रकार थ?े दो तबन्द ूतलतखए  

19. रूसी क्ातत के प्रमुख कारणों मटा से कोाइ दो कारण तलतखए   

20. बोल्िेतिको ने ाऄक्टूबर क्ाांतत के बाद कौन-कौन से प्रमुख पटरितमेन ककए ? कोाइ दो पटरितमेन तलतखए 

21. रूसी क्ाांतत के  कोाइ दो प्रभािों को स्पि कीतजए।  

22. 1917 ाइ.मटा जार का िासन क्यों खत्म हो गया ?  

23. रूसी राज्य-क्ाांतत 1917 के पूिमे रूस की दिा कैसी थी?  समझााआए   

24. तनम्नतलतखत के बारे मटा सांक्षेप मटा तलतखए – 
  (ाऄ) कुलक        (ब) डयूमा      (स) 1900 से 1930 के बीच मतहला कामगार  

(द) ाईदारिादी   (ाआ) स्टातलन का सामूतहकीकरण कायमेक्म 

ाऄध्याय–3 
नात्सीिाद और तहटलर का ाईदय 

माध्यतमक तिक्षा मांडल म.प्र.भोपाल द्वारा ितैक्षक सत्र 2022-23 हते ुजारी ब्ल ूप्रप्रट ाऄनसुार ाआस ाऄध्याय स ेकुल 03 ाऄांक के 

िस्ततुनष्ठ प्रश्न पूछटा जायटाग े|तजसका तििरण तनम्नानसुार हैं | 
 

ाऄांकिार प्रश्नों की सांख्या कुल ाऄांक  

िस्ततुनष्ठ प्रश्न 

 

1 ाऄांक 

ाऄतत लघाुईत्तरीय  प्रश्न 

 

2 ाऄांक 

लघाुईत्तरीय प्रश्न 

 

3 ाऄांक 

तिश्लषे्णातमक  प्रश्न 

 

4 ाऄांक 

3 - - - 3 

 

स्मरणीय प्रबद-ु 
1. पहला तिश्वयुद् 1914-1918 तक लड़ा गया। 
2. ाऄमरीका 1917 मटा पहले तिश्वयुद् मटा िातमल हुाअ । 
3. निम्बर 1918 मटा जममेनी की पराजय के साथ प्रथम तिश्व युद् का ाऄन्त हुाअ। 
4. जून 1919 मटा िसामेय की सांतध पर हस्ताक्षर हुए । 
5. जममेनी की हार के बाद िााआमर लोकताांतत्रक सांतिधान पाटरत ककया गया।  
6. तहटलर का जन्म 1889 मटा हुाअ।  
7. तहटलर न े1919 मटा ’जममेनी िकमेसमे पाटी’ की सदस्यता ली। 



8. 1921 मटा तहटलर ने नाजी पाटी की नीि रखी । 
9. नात्सी यूथ लीग का गठन 1922 मटा हुाअ। 
10. एडोल्फ तहटलर 1933 मटा जममेनी का चाांसलर बना। 
11. महामांदी के दौरान नात्सीिाद ने जन ाअांदोलन का रूप ग्रहण कर तलया।  
12. तद्वतीय तिश्व युद् (1939-45) तक चला । 
13. 1938 मटा म्यूतनख समझौत ेपर हस्ताक्षर ककए गए थ।े 
14. कदसांबर 1944 को ाऄमेटरका ने तद्वतीय तिश्व युद् मटा प्रिेि ककया । 
15. 1945 मटा तमत्र राष्ट्रों को यूरोप मटा तिजय प्रा टि हुाइ । 
16. तमत्र राष्ट्र - तिटेन, फ्ाांस, ाऄमेटरका और सोतियत सांघ। 
17. धुरी राष्ट्र - जममेनी, ाआटली और जापान 
18. नात्सी- यह िब्द जममेन भाषा के िब्द नातत्सयोणाल से बना ह ैतजसके प्रारांतभक ाऄक्षरों को लेकर नात्सी बना। 
19. हजामेना - ककसी गलती के बदले दण्ड के रूप मटा नुकसान की भरपााइ करना। 
20. खांदक - युद् के मोचे पर सैतनकों के तछपने के तलए खेद ेगए गड्ढे। 
21. िॉल स्रीट एक्सचटाज - ाऄमेटरका मटा तस्थत दतुनया का सबसे बड़ा िेयर बाजार। 
22. सिमेहाराकरण - गरीब होत े- होते मजदरू िगमे की ाअर्लथक तस्थतत मटा पहुच जाना। 
23. प्रोपेगैंण्डा - जनमत को प्रभातित करने के तलए ककया जाने िाला एक खास तरह का प्रचार। 
24. कांसन्रेसन कैं म्प-ऐसे स्थान जहााँ तबना ककसी कानूनी प्रकक्या के लोगों को कैद रखा जाता था।  
25. नॉर्लडक ाअयमेन जममेन - ाअयमे बताए जाने िालों की एक िाखा। ये लोग ाईत्तरी यूरोपीय दिेों मटा रहते थ ेऔर जममेन 

या तमलते जुलते मूल के लोग। 
26. ब्लॉन्ड - नीली ाअाँखों और सुनहरे बालों िाले। 
27. युांगफोंक - 14 साल से कम ाईम्र के बच्चों के तलए बना नात्सी युिा सांगठन। 
28. ाऄतत मुद्रा स्फीतत - बेतहसाब ाउाँ ची कीमतटा 

 

प्र. 01 सही तिकल्प चतुनए-  
I. ाअरांभ मटा तमत्र राष्ट्रों का नतेृत्ि ककनके हाथों मटा था? 

(ाऄ) तिटेन और फ्ाांस  (ब) सोतियत सांघ और ाऄमेटरका  
(स) जममेनी और ाआटली (द) जापान और तुकी 

II. नेिनल सोितलस्ट पाटी के सदस्य कहलाते थे। 
(ाऄ) नेिनतलस्ट  (ब) नात्सी     
(स) डमेाके्टस   (द) तलबरल 

III. तहटलर का प्रचार मांत्री तजसने तहटलर के साथ ाअत्महत्या कर ली थी। 

(ाऄ) प्रहडनबगमे   (ब) ह्यालमार िाख्त    
(स) ग्योबल्स   (द) तितलयम कैसर 

IV. तद्वतीय तिश्व युद् के बाद स्थातपत ाऄांतरामेष्ट्रीय युद् न्यायालय था। 
(ाऄ) बर्ललन ाऄदालत   (ब) न्यूरेम्बगमे ाऄदालत    
(स) होलोकास्ट   (द) िसामेय की सांतध 



V. नातत्सयोणाल िब्द का तहन्दी भाषा मटा ाऄथमे होता ह ै-  
(ाऄ) नेिनल    (ब) जममेन      
(स) राष्ट्रीय    (द) दल 

VI. पहला तिश्व युद् लड़ा गया -  
(ाऄ) 1914 -1918   (ब) 1939 - 1945     
(स) 1942 -1947   (द) 1885 - 1890 

VII. रााआखस्टॉग ह ै-  
(ाऄ) फ्टा च सांसद   (ब) जममेन सांसद     
(स) तुकमे सांसद   (द) जापानी सांसद 

VIII. प्रथम तिश्व युद् मटा हुाइ सारी तबाही का तजम्मेदार ककसे ठहराया गया?  
(ाऄ) ाआटली    (ब) फ्ाांस      
(स) जममेनी    (द) जापान 

IX. जममेनी का खतनज सांसाधनों से युि प्रदिे कोन सा था?  
(ाऄ) तसलेतसया   (ब) प्रिा      
(स) रााआनलैंड    (द) पोसेन 

X. युद् के मोचे पर सैतनकों के तछपने के तलए खेद ेगए गड्ढ े- 
(ाऄ)खांदक    (ब) बांकर      

 (स) मोचामे    (द) ाईपरोि सभी 

XI. बोल्िेतिक पाटी की तजमे पर जममेनी मटा स्थातपत क्ाांततकारी दल -  
(ाऄ) नात्सीिादी पाटी   (ब) सोितलस्ट पाटी     
(स) स्पाटमेककस्ट लीग              (द) ाआनमटा से कोाइ नहीं 

XII. िााआमर गणराज्य के पुरान ेसैतनकों का सांगठन -  
(ाऄ) स्पाटमेककस्ट लीग  (ब) फ्ी कोर      
(स) युांगफोक    (द) गेस्तापो 

XIII. जममेनी के तििालकाय कोयला भांडार िाला ाआलाका जो कक प्रमुख औद्योतगक क्षेत्र भी था।  
(ाऄ) रााआनलैंड   (ब) न्यूरेम्बगमे      
(स) रूर    (द) बर्ललन 

XIV. जममेनी की मुद्रा  -  
(ाऄ) रूपया    (ब) डॉलर      
(स) रूबल    (द) माकमे 

XV. डॉव्स योजना का प्रमुख ाईद्दशे्य क्या था? 
(ाऄ) जममेनी से हजामेना िसलूना (ब) जममेनी को ाअर्लथक सांकट से बचाना  
(स) जममेनी मटा गणतांत्र की स्थापना (द) जममेनी मटा कम्युतनस्ट िासन लाना 

XVI. िॉल स्रीट एक्सचटाज क्या ह?ै  
(ाऄ) एक सुरक्षा दीिार   (ब) ाऄमेटरकी िेयर बाजार    
(स) गली मटा ाईठााइ गाइ दीिाल  (द) एक फैक्री 



XVII. जब कीमतटा बेतहसाब बढ़ जाती हैं तो ाईस तस्थतत को क्या कहते हैं?  
(ाऄ) ाऄतत मुद्रा स्फीतत   (ब) ाऄतत मुद्रा सांकुचन    
(स) दोनों     (द) ाईपरोि मटा कोाइ  नहीं 

XVIII. जब ाअर्लथक तस्थतत मजदरू िगमे के स्तर पर चली जाए तो ाईस ाऄिस्था को कहते हैं-  
(ाऄ) सिमेहाराकरण    (ब) बेरोजगारी     
(स) भुखमरी     (द) ाईपरोि मटा कोाइ नहीं 

XIX. ाऄनुच्छेद 48 के ाऄांतगमेत जममेन राष्ट्रपतत को कौन कौन से ाऄतधकार कदए गए थे?  
(ाऄ) ाअपातकाल लाग ूकरना   (ब) नागटरक ाऄतधकार रद्द करना  
(स) ाऄध्यादिे जारी करना   (द) ाईपरोि सभी 

XX. तहटलर का जन्म कहााँ हुाअ था?  
(ाऄ) जममेनी     (ब) ऑतस्रया      
(स) ाआटली     (द) फ्ाांस 

XXI. प्रथम तिश्व युद् मटा तहटलर ने कौन सा काम ककया था?  
(ाऄ) डाककया     (ब) सैतनक      
(स) सैन्य कमाांडर    (द) तचककत्सक 

XXII. जममेन िकमेस पाटी को तहटलर ने कौन सा नया नाम कदया? 

(ाऄ) जममेन नेिनल पाटी   (ब) नेिनल सोितलस्ट पाटी   
(स) कम्युतनस्ट पाटी    (द) मीन कैम्फ 

XXIII. जनमत को प्रभातित करन ेके तलए ककया जाने िाला एक खास तरह का प्रचार -  
(ाऄ) कैम्पेप्रनग    (ब) जयघोष      
(स) प्रोपेगटाडा     (द) रैली 

XXIV. नाजी पाटी का प्रतीक था - 
(ाऄ) रेड िटमे     (ब) लोटस      
(स) स्ितस्तक    (द) ब्लैक िटमे  

XXV. बहुमत तमलने के बाद तहटलर को चाांसलर के पद हतेु ककसने न्यौता कदया ?  
(ाऄ) ह्यालमार िाख्त   (ब) तितलयम कैसर      
(स) जॉन एबटमे    (द) प्रहडनबगमे 

XXVI. ाऄतभव्यति, पे्रस और सभा करने की ाअजादी को छीन तलया गया -  
(ाऄ) ाआनेबप्रलग एक्ट    (ब) फायर तडक्ी     
(स) न्यूरेम्बगमे कोटमे    (द) प्रोपेगटाडा 

XXVII. जममेनी मटा तहटलर की तानािाही को स्थातपत कर दने ेिाला तनयम कौन सा था? 
(ाऄ) ाआनेबप्रलग एक्ट    (ब) फायर तडक्ी     
(स) न्यूरेम्बगमे कोटमे    (द) प्रोपेगटाडा 

XXVIII. तहटलर का प्रमुख ाऄथमेिास्त्री कौन था? 
(ाऄ) ह्यालमार िाख्त   (ब) तितलयम कैसर      



(स) जॉन एबटमे    (द) प्रहडनबगमे 

XXIX. एक जन,एक साम्राज्य,एक नेता का नारा ककसने कदया था? 
(ाऄ) तहटलर ने    (ब) तितलयम कैसर ने    
(स) मुसोतलनी न े   (द) लेतनन ने 

XXX. ऑतस्रया को जममेनी मटा तमला तलया गया - 
(ाऄ) 1933 मटा    (ब) 1936 मटा      
(स) 1938 मटा    (द) 1940 मटा 

XXXI. िसामेय की सांतध के नाम पर जममेनी के साथ ज्यादती हुाइ थी। ऐसा ककसका मानना था? 
(ाऄ) फ्ाांस     (ब) ाऄमेटरका      
(स) रूस     (द) ाआांग्लैंड 

XXXII. तद्वतीय तिश्व युद् का ाअरांभ कैसे हुाअ था? 
(ाऄ) तहटलर के पोलटाड पर ाअक्मण स े(ब) तहटलर द्वारा ऑतस्रया पर कब्जा से 
(स) तहटलर द्वारा रूस पर हमले स े   (द) ाईपरोि सभी 

XXXIII. तहटलर की एततहातसक बेिकूफी ककसे कहते हैं? 
(ाऄ) रूस पर हमला    (ब) पोलटाड पर हमला     
(स) तिटेन पर हमला   (द) जापान से सांतध 

XXXIV. पलमे हाबमेर पर ककसने हमला ककया था? 
(ाऄ) जममेनी ने    (ब) ाआटली ने     
(स) जापान ने    (द) चीन ने 

XXXV. ाऄमटरका द्वारा जापान के ककस िहर पर परमाण ुबम तगराया गया? 
(ाऄ) क्योटो      (ब) तहरोतिमा     
(स) टोक्यो     (द) ओकायामा 

XXXVI. गेस्टापो क्या था?  
(ाऄ) गु टिचर पुतलस दल    (ब) सेना का तितिि टुकड़ी   
(स)एक राजनीततक दल   (द) एक श्रतमक सांगठन 

XXXVII. तहटलर के राष्ट्रसांघ की सदस्यता कब छोड़ी?  
(ाऄ) 1923 मटा     (ब) 1933 मटा     
(स) 1939 मटा    (द) 1945 मटा  

XXXVIII. तहटलर की प्रजातीय नीतत के तििेष तिकार बन-े 
(ाऄ) िुद् नस्लिाले ाअयमे    (ब) यहूदी     
(स) तजणसी      (द) ाइसााइ 

 

 

 
XXXIX. तहटलर ने ाऄपनी नस्ली सोच का ाअधार ककन िैज्ञातनकों के तसद्ाांतों को बनाया? 

(ाऄ) चाल्समे डार्लिन     (ब) हबमेटमे स्पटासर    



(स) दोनों      (द) कोाइ नहीं 

XL. ‘‘पृथ्िी को लगातार राज्यों मटा बाांटा जा रहा ह ैऔर ाईनमटा स ेकाइ तो महाद्वीप तजतने बड़ ेहैं। ऐसे युग मे हम 
ककसी ऐसी तिश्व िति की बात नहीं सोच सकते तजसका राजनीततक मातृ िांि केिल पाांच सौ िगमे 
ककलोमीटर जैसे िातहयात से क्षेत्रफल मटा तसमटा हो।’’ ककसका कथन ह?ै 
(ाऄ) ग्योबल्स का     (ब) प्रहडनबगमे का    
(स) कैसर तितलयम का    (द) तहटलर का 

XLI. ककसी समुदाय को औरों स ेाऄलग - थलग करके रखना - 
(ाऄ) घेटो      (ब) कांसनरेिन कैम्प   
(स) चटाबर      (द) युटोतपया 

XLII. नााआट ऑफ िोकन ग्लास क्या ह?ै 
(ाऄ) तहटलर द्वारा ाअत्महत्या करना     (ब) यहूदी प्राथमेनाघर जलाना (स) न्यूरेम्बगमे कोटमे द्वारा 
नातजयों को मृत्युदांड दनेा   (द) ाऄिाांतछतों को यातना दकेर मार डालना 

XLIII. तहटलर का ाईपनाम क्या था? 
(ाऄ) फ्यूहरर      (ब) नाजी     
(स) एडॉल्फ      (द) तहट्टू 

XLIV. तहटलर यूथ का पुराना नाम क्या था? 
(ाऄ) नात्सी यूथ     (ब) यूथनेतजया    
(स) युांगफोक     (द) लेबर सर्लिस 

XLV. युांगफोक क्या था? 
(ाऄ) तितिि जममेन सेिा   (ब) एक नात्सी युिा सांगठन 
(स) जममेन युिाओं द्वारा खेला जाने िाला एक खेल (द) एक जममेन साांस्कृततक सांगठन। 

XLVI. जुड ाअाउफ गु्रनर हीद का ाऄथमे हुाअ - 
(ाऄ) ग्रीन हीद मटा ककसी यहूदी पर यकीन मत करो (ब) ककसी पर यकीन मत करो 
(स) यहूदी को ग्रीन हीद मटा मार डालो     (द)ग्रीन हीद केिल यहूकदयों का ह ै

XLVII. ‘ मेरे राज्य की सबसे महत्िपूणमे नागटरक मााँ ह।ै’’ ककसने कहा था? 
(ाऄ) लेतनन ने     (ब) ओलम्प द ेगूज ने   
(स) तहटलर न े    (द) महात्मा गााँधी ने 

XLVIII. यहूकदयों के प्रतत घृणा फैलाने के तलए नातत्सयों ने कौन सी कफल्म बनिााइ थी? 
(ाऄ) ाऄांततम समाधान    (ब) गु टि कानून      
(स) ाऄक्षय यहूदी     (द) द ाइिल ज्यूज 

XLIX. तमत्र राष्ट्र मटा सतम्मतलत थ े- 
(ाऄ) जममेनी, ऑतस्रया और ाआटली  (ब) भारत, रूस और ाऄमेटरका 
(स) तिटेन, फ्ाांस और रूस  (द) ाऄमेटरका, जापान और रूस 

L. प्रथम तनम्नतलतखत मटा से कौन प्रथम तिश्वयुद् के दौरान तमत्र दिेों के खेमे मटा नहीं था। 
(ाऄ) ाआांग्लैंड     (ब) फ्ाांस    
(स) ाऄमेटरका    (द) जममेनी 



 

 
LI. निम्बर के ाऄपराधी कहकर ककसका मजाक ाईड़ाया जाता था? 

(ाऄ) िााआमर गणराज्य के समथमेकों का (ब) जममेन सम्राट के समथमेकों का 
(स) स्पाटमेककस्ट लीग के समथमेकों का  (द) तहटलर के समथमेकों का 

LII. जममेनी मटा ’स्पाटमेककस्ट लीग’ की मुख्य मााँग क्या थी ? 
(ाऄ) राजिाही की पुनस्थामेपना   (ब) तहटलर को तानािाह बनाना 
(स) जममेनी मटा सोतियत ढांग की सरकार बनाना (द) जममेनी को ऑतस्रया से ाऄलग करना 

LIII. जममेनी को ाअर्लथक सांकट स ेतनकालने के तलए डॉव्स योजना ककसने बनााइ? 
(ाऄ) ाऄमेटरका    (ब) रूस    
(स) फ्ाांस     (द) तिटेन 

LIV. िााआमर सांतिधान के दोष का नाम तलतखए तजसने ाआसे क्षणभांगुर बना कदया था? 
(ाऄ) समानुपाततक प्रतततनतधत्ि प्रणाली (ब) ाऄनुच्छेद 48  
(स) दोनों कथन सत्य हैं     (द) ाआनमटा से कोाइ नहीं 

LV. िााआमर सांतिधान मटा समानपुाततक प्रतततनतधत्ि प्रणाली मटा क्या खामी थी ? 
(ाऄ) केिल एक दल बहुमत मटा ाअ सकती थी  (ब) एकल पाटी बहुमत मटा नहीं ाअ सकती थी। 
(स) यह तद्वदलीय प्रणाली का समथमेक था    (द) ाआनमटा से कोाइ नहीं। 

LVI. नाजीिाद ककसका समथमेक था?  
(ाऄ) राजतांत्र का     (ब) प्रजातांत्र का   
(स) राज्य की सिोच्च के तसद्ाांत का  (द) ाआनमटा से कोाइ नहीं 

LVII. नाजीिाद का ाईत्कषमे हुाअ- 
(ाऄ)जममेनी मटा       (ब) ाआटली मटा    
(स)जापान मटा      (द) सोतियत सांघ मटा 

LVIII. मीन केम्फ का लेखक था- 
(ाऄ) तहटलर     (ब) मुसोतलनी    
(स) तबस्माकमे    (द) कैजर तितलयम 

LIX. तहटलर जममेनी का चाांसलर बना- 
(ाऄ) 1919 मटा    (ब) 1929 मटा    
(स) 1933 मटा    (द) 1939 मटा 

प्र.02 टरि स्थान भटरए : 
I. प्रथम तिश्वयुद् के तलए ....... को तजम्मेदार ठहराया गया। (जममेनी/ाआटली) 
II. प्रथम तिश्व युद् का सिामेतधक प्रभाि ........ महाद्वीप पर पड़ा।(यूरोप/ाऄमेटरका) 
III. समाजिकदयों, डमेोके्ट्स और कैथेतलक गु्रप ने ……………का तिरोध ककया।  

         (स्पाटमेककस्ट लीग/तहटलर) 
IV. जममेन िकमेस पाटी का नया नाम ...... था। (नेिनल सोितलस्ट पाटी/तहटलर यूथ) 



V. ............... जममेनी की गु टिचर पुतलस थी। (गेस्तापो/स्तोम्समे टूपेसमे) 
VI. .......मटा जममेनी ने खुद को लीग ऑफ नेिन्स से ाऄलग कर तलया।(1933/1938) 
VII. तसन्ती और रोमा समुदाय को ........... की सांज्ञा दी गाइ।(तजणसी/ज्यूस) 
VIII. प्रथम तिश्वयुद् के बाद जममेनी मटा..... गणतांत्र की स्थापना हुाइ। 

               (िााआमर गणराज्य/िसामेय) 
IX. एक जनता, एक साम्राज्य और एक नतेा का नारा....... ने कदया।(तहटलर/मुसोतलनी) 
X. तहटलर ने पोलैंड पर ाअक्मण...... मटा ककया। (1939/1945) 

 

प्र.03 एक िब्द मटा ाईत्तर दीतजए  
I. तमत्र राष्ट्र दिे कौन से थे? 
II. ाऄमेटरका कब तमत्र राष्ट्रों मटा िातमल हुाअ? 
III. िााआमर गणतांत्र को ककस सांतध पर हस्ताक्षर करने पड़?े 
IV. प्रथम तिश्व युद् के बाद तमत्र राष्ट्रों ने जममेनी के ककस प्रदिे पर ाऄतधकार ककया? 
V. तहटलर का जन्म कब और कहााँ हुाअ? 
VI. तहटलर ने ाऄति ाऄध्यादिे (फायर तडक्ी) के जटरए क्या-क्या तनलांतबत ककया? 
VII. तहटलर ने तजस तिचारधारा को जन्म कदया ाईसे क्या कहते हैं? 
VIII. धुरी ितियों मटा कौन-कौन से दिे िातमल थे? 
IX. प्रथम तिश्व युद् के बाद जममेनी मटा ककस गणराज्य का जन्म हुाअ? 
X. नात्सी तिचारधारा का मुख्य ाअधार क्या था? 
XI. जममेनी की सांसद को ककस नाम से जाना जाता ह?ै 
XII. जममेनी को हरजाने के रूप मटा ककतना धन दनेा पड़ा? 
XIII. नाज़ी लोग सब से ाऄतधक ककन लोगो के तिरूद् थ?े 
XIV. ाअर्लथक महामांदी कब िुरू हुाइ? 
XV. तहटलर के गु टिचर राज्य पुतलस का क्या नाम था? 
XVI. “युांगफोक’ क्या था? 
XVII. नातत्सयों ने ‘यथूनेतजया’ िब्द का प्रयोग ककसके तलये ककया था ? 
XVIII. िसामेय की सांतध ककस सन मटा हुाइ ? 
XIX. नॉर्लडक जममेन ाअयमे कौन थ?े 
XX. नात्सी िब्द की ाईत्पतत्त कैसे हुाइ? 
XXI. प्रोपेगैंडा का क्या ाऄथमे ह?ै 
XXII. ‘कांसन्रेिन कैम्प क्या थे? 
 

प्र.03 सही जोड़ी बनााआये । 
1.   

स्तांभ - (i)    स्तांभ - (ii) 
I. तििेष व्यिहार (ाऄ) खाली कराना 



II. ाऄांततम समाधान (ब) तिकलागों की हत्या 
III. यूथनेतजया (स) यहूकदयों की हत्या 
IV. ाआिैक्युएिन (द) सामूतहक हत्या  
V. घेटो (ाइ) गु टिचर सेिा  
VI. गेस्तापो (फ) ाऄलग - थलग करना 

2.   
स्तांभ - (i)   स्तांभ - (ii) 

I. प्रहडनेबगमे  (ाऄ) ाऄपराध तनयांत्रण पुतलस  
II. लेबेन्स्त्रााईम  (ब) सुरक्षा सेिा  
III. फॉक्सिागन  (स) स्टॉममे टूपसमे  
IV. एसए (द) जममेन कार   
V. एसडी  (ाइ) जीिन पटरतध 
VI. एसएस  (फ) जममेन राष्ट्रपतत 

 
प्र.05 सत्य / ाऄसत्य तलतखएाः 

I. माइ 1945 मटा जममेनी ने तमत्र राष्ट्रों के सामने समपमेण कर कदया। 
II. तहटलर ने बर्ललन मटा ाअत्महत्या की। 
III. न्यूरेम्बगमे ाऄदालत मटा हजारों नातजयों को मौत की सजा दी। 
IV. यूरोप को कजमे दनेे िाल ेमहाद्वीप के नाम से जाना जाता था। 
V. िााआमर समथमेकों को माचमे का ाऄपराधी कहा जाता था। 
VI. चाांसलर पद जममेनी का सिोच्च पद होता ह।ै 
VII. िाख्त ने तहटलर को सेना पर धन खचमे करने से रोका था। 
VIII. तहटलर ाअर्लथक सांकट दरू करने ाईद्योग स्थातपत करना चाहता था। 
IX. तहटलर स्त्री - पुरूष समानता का पक्षधर था। 
X. गााँधी जी ने तहटलर को ाऄप्रहसा का सांदिे भेजा था। 
XI. नात्सी जममेनी मटा सारी माताओं के साथ एक जैसा बतामेि होता था। 
XII. तहटलर के ाईत्कषमे मटा िसामेय की सांतध का योगदान था।   
XIII. तहटलर गणतांत्र का समथमेक था ।   
XIV. तहटलर साम्यिादी नीतत का समथमेक था ।  
XV. नाजीिाद यहूदी तिरोधी था।   

 

 

ाऄध्याय–04 
िन्य समाज और ाईपतनििेिाद 

माध्यतमक तिक्षा मांडल म.प्र.भोपाल द्वारा ितैक्षक सत्र 2022-23 हते ुजारी ब्ल ूप्रप्रट ाऄनसुार ाआस ाऄध्याय स ेकुल 03 ाऄांक के प्रश्न 

पूछटा जायटाग े|तजसका तििरण तनम्नानसुार हैं | 



 

ाऄांकिार प्रश्नों की सांख्या कुल ाऄांक  

िस्ततुनष्ठ प्रश्न  

1ाऄांक  

ाऄतत लघाुईत्तरीय    

  प्रश्न 

   2 ाऄांक 

लघाुईत्तरीय प्रश्न 

 

3 ाऄांक 

तिश्लषे्णातमक  प्रश्न 

 

4 ाऄांक 

1 1 - - 3 

 

स्मरणीय प्रबद:ु- 
1. सन 1600 ाइसिी के ाऄनुसार भारत की धरती पर  6/10 भाग पर खेती होती थी, जो ाऄब माांग ाऄनुसार 

बड़ी ह ै।  
2. सन 1820 मटा भारत की िन सांपदा का ाआांग्लैंड के द्वारा सिेक्षण ।  
3. भारत मटा रेल लााआन का तिस्तार 1860 के ाअसपास तेज गतत से होना ।  
4. िन सांरक्षण के तलए ाऄांगे्रजों द्वारा कानून लाग ूकरना ।  
5. िनों के तिनाि के पीछे युद् एक बड़ा कारण ।  
6. ाआजारेदारी :- भ-ूलगान प्रा टि करन ेका एकातधकार ।  
7. भारत मटा तिटटि साम्राज्य मटा खोला गया पहला िातनकी स्कूल  "कद ाआांपीटरयल फॉरेस्ट स्कूल दहेरादनू" ।  
8. स्लीपर:- रेल की पटरीयों के नीच ेाअर-पार लगे लकड़ी के लटे्ठ जो पटटरयों को ाऄपनी जगह पर रोके रखते हैं 

।  
9. नकदयों का ाईपयोग बाांस के बड़ ेबहाकर ले जान ेहतेु ।  
10. िन तिकास हते ुिैज्ञातनक िातनकी को प्रोत्साहन।  

प्रश्न-01-सही तिकल्प चतुनए: 
I. 1600 ाइ. मटा भारत के कुल ककतन ेभागों मटा खेती होती थी।  

(ाऄ) पााँच   (ब) तीन  
(स) चार    (द) छ: 

II. रांगून की लकड़ी गोदाम मटा भारी भरकम लकड़ी ाईठाने के तलए ाआस्तेमाल ककया जाता था।  
(ाऄ) हाथी    (ब) के्न मिीन  
(स) रेलगाड़ी    (द) गैंडा 

III. भारतीय िन ाऄतधतनयम लागू ककया गया ।  
(ाऄ)1865    (ब) 1868  
(स) 1866    (द) 1867 

IV. ककस जानिर की तिकार को खेल रॉफी के रूप मटा दखेा जाता था ।  
(ाऄ) तहरण    (ब) बाघ  
(स) हाथी    (द) गटाडा 

V. चाय और कॉफी के बागान लगाए गए ।  
(ाऄ) िनों को साफ करके  (ब) िन लगाकर 
(स) कारखान ेहटाकर   (द) खनन को बांद करके 



VI. भारत का पहला िन महातनदिेक ककस ेतनयुि ककया गया ।  
(ाऄ) क्लाकमे    (ब) िैंतडस  
(स) फोस्टर    (द) रांगनाथन 

VII. 1906 मैं ाआांपीटरयल फॉरेस्ट टरसचमे ाआांस्टीट्यूट की स्थापना कहाां हुाइ ।  
(ाऄ) कदल्ली    (ब) दहेरादनू  
(स)कोलकाता   (द)मुांबाइ 

VIII. बस्तर के लोगों की मान्यता के ाऄनुसार ाईन्हटा जमीन ककसन ेदी ह ै ।  
(ाऄ) जमीदार   (ब) राजा  
(स) धरती माां   (द) सरकार 

IX. ाअज भारत की भूतम का ककतना भाग कृतष कायमे मटा ाईपयोग ककया जाता ह ै।  
(ाऄ) ाअधा    (ब) चौथा  
(स) एक ततहााइ   (द) दो ततहााइ 

X. ाऄांगे्रजों के तलए भारत मटा रेलिे का तिस्तार करना क्यों जरूरी था ।  
(ाऄ) ाऄपने औपतनिेतिक व्यापार के तलए  (ब)भारतीयों की सुतिधा के तलए  
(स)ाऄांगे्रज ाऄतधकाटरयों की सुतिधा के तलए  (द)ाआनमटा से कोाइ नहीं 

 

प्रश्न 02  टरि स्थान भटरए:- 
I. भारत मटा रेल लााआन का जाल………के दिक मटा तेजी से फैला ।  
II. रबर के िृक्ष से प्रा टि तरल पदाथमे……..को कहत ेहैं ।  
III. जॉजमे यूल नामक ाऄांगे्रज ाऄफसर ने तिकार के दौरान कुल. ……....बाघ मारे थ े।  
IV. तटाद ूपत्तों का प्रयोग …..ककया जाता ह ै।  
V. स्थानाांतटरत कृतष को. ……कृतष भी कहा जाता ह ै।  
VI. जािा का………समुदाय िन काटन ेमटा कुिल था ।  
VII. बस्तर भारत के. ……..राज्य मटा तस्थत ह ै।  
VIII. जांगलों मटा रोिनी करके भोजन पकाने के तलए तेल ....……….से तनकाला जाता था ।  
IX. मृदा ाऄपरदन को ……..तनयांतत्रत करत ेहैं ।  
X. सन 1600 मटा जािा की ाऄनुमातनत ाअबादी….............. लाख रही 

 
प्रश्न.3 सही जोड़ी:-  
सटे.1. 
I. सबस ेाऄच्छे िन   (ाऄ)1899- 1900  
II. मध्य भारत मटा ाऄकाल  (ब)लकड़ी के बनत े 
III. बस्तर ाअांदोलन   (स)1850  
IV. चािल ाईत्पादक द्वीप  (द)ाअरतक्षत िन 
V. रेलि ेका तिस्तार  (ाआ)1910 
VI. रेलि ेके स्लीपर   (य) जािा 



 

 

 

सटे :- 02  
I. जािा    (ाऄ) साल के पेड़  
II. तसहभूम के जांगल  (ब) एकातधकार 
III. व्यापाटरक फसल   (स) 400 बाघ का तिकार  
IV. काांटेदार छाल िाला िृक्ष (द) ाआांडोनेतिया  
V. जाजमे मूल   (ाआ) गन्ना, कपास, जुट 
VI. ाआजारेदारी   (य) सेमूर 
 

प्रश्न.4. एक िाक्य या एक िब्द म ेाईत्तर  
I. एक ाऄमेटरका ाअकदिासी समूह मुख्य रूप से कौन सी फसल ाईगात ेथे । 
II. बनाना टरपतब्लक कां पनी ककस द े ि मटा गटठत की गाइ । 
III. सीधी पांति मटा एक ही ककस्म के पेड़ लगाने की प्रकक्या को क्या कहत ेह ै।  
IV. जािा मटा िन प्रबांधन की िुरुाअत ककसन ेकी थी । 
V. प्रारांभ मटा जािा के जांगलों मटा ककस प्रजातत के पेड़ बहुत ज्यादा थे । 
VI. ाआटली मटा तस्थत पोपलर के जांगल ककस तलए ाईपयोगी ह ै।  
VII. यकद एक गाांि के लोग दसूरे गाांि के जांगल स ेथोड़ी लकड़ी लेना चाहत ेहैं तो बदले मटा क्या दतेे थे । 
VIII. चॉकलेट मटा प्रयोग होन ेिाला तेल कहा स ेप्रा टि होता ह ै। 
IX. भारत मटा रेल लााआन का जाल 1946 मटा बढ़कर ककतना हो चुका था । 
X. भारत मटा िनों का पहला ाआांस्पेक्टर जनरल कौन था ।  

 
प्रश्न.5. सत्य/ाऄसत्य  
I. भारतीय िन सेिा की स्थापना बैंतिस न े1864 मटा की थी ।  
II. छोटा नागपुर मटा ाअकदिातसयों का नेतृत्ि तबरसा मुांडा ने ककया । 
III. भारत का प्रथम िन महातनदिेक ाऄमेटरकन तििेषज्ञ था। 
IV. मक्का व्यापाटरक फसल ह ै।  
V. एक औसत कद के पेड़ से लगभग 10 स े12 स्लीपर पर बन सकत ेथे । 
VI. रबड़ के िृक्षों स ेलेटेस्ट प्रा टि होता ह ै। 
VII. झूप्रमग कृतष मटा ककसी खेत पर 15 िषमे तक खेती की जाती ह ै। 
VIII. 1850 के दिक मटा रेलि ेके स्लीपर लकड़ी स ेबनाए जात ेथे । 
IX. िन ाऄतधतनयम के ाऄनुसार मकान बनाने के तलए ाअरतक्षत िन से लकड़ी ले सकत ेथे । 
X. छत्तीसगढ़ राज्य भारत का 26 िाां राज्य ह ै।\ 

 

प्रश्न.6. ाऄतत लघ ुाईत्तरीय प्रश्न-         (दो ाऄांक) 
1. िन तिनाि ककस ेकहत ेहैं ?  
2. ाअस्रेतलया की जमीन ककन पाांच प्राकृततक प्रदिेों को ाऄपने मटा समेटे हुए थी ? 



3. स्लीपर स ेक्या ाअिय ह ै? 
4. ाअरतक्षत िन ककसे कहत ेहैं ?  
5. जापातनयों के कब्जे स ेपहले जािा के डचों न ेककस नीतत को ाऄपनाया ? 
6. चाय और कॉफी के बागानों के तलए जमीन कहाां से प्रा टि हुाइ ? 
7. गुांडाधुर कौन था ?  
8. ाआजारेदारी का क्या ाअिय ह ै?  
9. िन ग्राम ककसे कहा गया ? 
10. िन-ाईत्पाद ककस ेकहत ेहैं ? 
11. युद् स ेजांगल क्यों प्रिातहत होत ेहैं ?  
12. िैज्ञातनक िातनकी (सााआांटटकफक फॉरेस्री ककसे कहत ेहैं?  
13. घुमांतू खेती पर रोक लगाने का फैसला सरकार न ेक्यों ककया ? 
14. महुाअ के पेड़ से तगरन ेिाले फूल ि फल के ाईपयोग तलतखए ? 
15. 1878 के ाऄतधतनयम मटा िनों को ककतन ेशे्रतणयों मटा बाांटा गया ? सांक्षेप मटा िणमेन कीतजए   
16. टोंग्या खेती क्या ह ै? समझााआए । 
17. रेलिे ि जहाज तनमामेण ने ककस प्रकार िन तिनाि मटा भूतमका तनभााइ? समझााआए । 
18. िनों स ेहोन ेिाले प्रत्यक्ष लाभ तलतखए? 
19. 1600 ाइ. की व्यापाटरक ि खाद्यान्न फसलों के नाम तलतखए? 
20. बस्तर क्षेत्र मटा तनिास करने िाले ाअकदिासी जनजातत समुदाय के नाम तलतखए? 

ाऄध्याय-5  

 

ाअधतुनक तिश्व मटा चरिाह े 

  
माध्यतमक तिक्षा मांडल म.प्र.भोपाल द्वारा ितैक्षक सत्र 2022-23 हते ुजारी ब्ल ूप्रप्रट ाऄनसुार ाआस ाऄध्याय स ेकुल 03 ाऄांक का 

एक  प्रश्न ाअएगा | तजसका तििरण तनम्नानसुार हैं | 
 

ाऄांकिार प्रश्नों की सांख्या कुल ाऄांक  

िस्ततुनष्ठ प्रश्न  

1ाऄांक  

ाऄतत लघाुईत्तरीय    

  प्रश्न 

   2 ाऄांक 

लघाुईत्तरीय प्रश्न 

 

3 ाऄांक 

तिश्लषे्णातमक  प्रश्न 

 

4 ाऄांक 

- - 1 - 3 

 
 

प्रश्न.7.लघ ुाईत्तरीय प्रश्न         (3 ाऄांक)  
1. रायका समुदाय की जीिन िैली कैसी थी ?  
2. िन ाऄतधतनयम का चरिाहा समुदाय पर क्या प्रभाि पड़ा ?  
3. बच्चों, जब चारागाह सूख जात ेहैं तो चरिाहों के जीिन पर क्या प्रभाि पड़ता ह ै?  
4. नामीतबया तस्थत काओकोलैंड के घुमांतू पिु पालकों की तिकायतटा क्या थी ?  



5. औपतनिेतिक सरकार के चरााइ कर की तनयमािली के तनयम बतााआए ?  
6. रबी और खरीफ की फसल मटा ाऄांतर बतााआए ?  
7. ाऄपराधी जनजातत ाऄतधतनयम बनाने के क्या कारण थे ?  
8. बच्चों, ाअपके ाऄनुसार चरिाह ेजांगल के ाअसपास ही क्यों रहत ेहैं ?  
9. परती भूतम तनयमािली की महत्िपूणमे बातटा बतााआए ?  
10. बांजारा समुदाय ि गद्दी समुदाय के सामातजक जीिन मटा क्या तभन्नता ह ै? 
11. 1871 मटा औपतनिेतिक सरकार द्वारा पाटरत ाऄपराधी जनजातत ाऄतधतनयम की मुख्य तििेषताओं की सांक्षेप मटा 

समीक्षा कीतजए?  
12. औपतनिेतिक काल मटा मासााइ चरिाहों के जीिन मटा क्या सामातजक बदलाि ाअए तिस्तार से समझााआए ?  
13. ाऄपराधी जनजातत ाऄतधतनयम पर टटणपणी तलतखए ?  
14. बच्चों, कल्पना कीतजए , कक ाअप एक चरिाहा पटरिार के सदस्य हैं ,और सरकार न ेाअप के समुदाय को 

ाऄपराधी घोतषत कर कदया ह ैतो ाअप का ाऄगला कदम क्या होगा ? ाअप कैसा महसूस कर रह ेहो, और ाआसस े
ाअपकी प्रजदगी पर पटरिार पर क्या प्रभाि पड़टागे ?  

15. औपतनिेतिक सरकार न ेबेकार पड़ी भूतम को कृतष योग्य बनान ेके तलए क्या योजना बनााइ   
16. औपतनिेतिक िासन द्वारा ककए गए बदलाि का चरिाहों न ेसामना ककस प्रकार ककया ?  
17. औपतनिेतिक काल मटा सरहद ेबांद हो जाने पर चरिाहों की जीिन िैली कैसी थी?  
18. मासााइ योद्ा समूह के ाअभूषण ि पहनािा कैसा था ? बच्चों, क्या ाअपके ाअसपास के क्षेत्र मटा िैस ेाअभूषण या 

पहनािे का ाईपयोग कोाइ समुदाय तििेष करता ह ैतो बतााआए ?  
19. महाराष्ट्र मटा रहन ेिाल ेधांगर चरिाहा समुदाय का सामातजक जीिन कैसा था ? तिस्तार से समझााआए ।  
20. बच्चों, ाअप यह बतााआए कक चरिाहा समुदाय के लोगों को बार-बार एक जगह से दसूरी जगह क्यों जाना पड़ता 

ह ै? क्या ाआनकी ाअिागमन स ेपयामेिरण को कोाइ लाभ होता ह ै?  
21. मासााइ चरिाह खेती के तलए हल चलान ेको प्रकृतत तिरुद् क्यों मानत ेहैं ?  
22. कनामेटक और ाअांध्र प्रदिे के मुख्य चरिाहा समुदाय के नाम तलतखए ? 
23. टटणपणी तलतखए – 

I. भाबर II. गद्दी III ाअरतक्षत िन  IV. परांपरागत ाऄतधकार V.बगु्याल VI.मासााइ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ऩाठ्य ऩुथतक: ऱोकताजन्त्रक रािन तत िा -
ववषय सूच :

अध्याय 1: ऱोकतॊत्र क्या? ऱोकतॊत्र क्यों? 

अध्याय 2: सॊववधान तनमािण 

अध्याय 3: चनुाव  रािन तत 

अध्याय 4: -सॊथथाओॊ का कामकाि 

अध्याय 5: ऱोकताॊत्रत्रक अचधकार 

ऩाठ्यऩथुतक: ऱोकताॊत्रत्रक रािन तत िा -1
अध्याय 1- ऱोकतॊत्र क्या? ऱोकतॊत्र क्यों? 

 

थमरण य त्रबन्द:ु- 
ऱोकतॊत्र का अथि :- जनता का िासन है। रोकतॊत्र अॊगे्रजी िब्द डभेोिेसी का हहन्दी अनुवाद हैं। डेभोिेसी िब्द 
मूनीनी बाषा डभेोिेशिमा से फना है- डभेोस-रोग  िेशिमा- िासन अथा्त डभेोिेशिमा का अथ ्जनता का िासन 
है।  

रोकतॊत्र भें -   
 िासन का चनुाव जनता कयती है।  
 प्रभुख पैसरे तनवा्धचत नेताओॊ के हाथ भें 
 थवतॊत्र औय तनटऩऺ चनुावी भुकाफरे  
 कानून का याज औय अधधकायो का आदय 
रोकतॊत्र के सपरता का आधाय - 
 तनटऩऺ व थवतॊत्र चनुाव 
 जागरूक भतदाता व भतदान कक अतनवामत्ा। 

प्रश्न 1-बहुववकल्ऩ प्रश्नों के उत्तर दीजिए ?                   (प्रत्येक के शऱये 01 अॊक)
(i) डॉ नेल्सन भण्डरेा नेता थे। 

(अ) दक्षऺण अकफ्रका   (फ) इग्रैण्ड 
(स) चीन   (द) बायत 

(ii) दक्षऺण अकफ्रका गणयाज्म फना। 



(अ) 26 अप्रैर 1994 (फ) 26 अप्रैर 1992 
(स) 26 अप्रैर 1993 (द) 26 अप्रैर 1996 

(iii) सयोजनी नामडू थी। 
(अ) देि की प्रधान भॊत्री (फ) सुप्रीभ कोि् की न्मामाधीि  

(स) देि की याटरऩतत (द) उत्तय प्रदेि की याज्मऩार 

(iv) प्रारूऩ कभेिी के अध्मऺ थे। 
(अ) डॉ याजेन्द्र प्रसाद  (फ) डॉ बीभयाव अम्फेडकय  
(स) डॉ याधाकृटणन (द) जगजीवन याभ 

(v) रोकतॊत्र जनता के शरमे] जनता के र्दवाया] जनता का िासन है” उऩयोक्त कथन है। 
(अ) अब्राहहभ शरॊकन   (फ) शभथिय चधचर्  
(स) प्रो. राथकी (द) प्रो- गानय् 

 

 

 

(vi) दक्षऺण आफ्रीका की सयकाय ने ककस नेता ऩय देि द्रोह का भुकदभा चरामा था। 
(अ) भहात्भा गॉधी (फ) नेरसन भण्डरेा  

(स) आग सन सू की  (द) भदय िेयेसा 
प्रश्न िाऱी थथानों की ऩूतत ि कीजिए?                   (प्रत्येक के शऱये 01 अॊक) 

(i)  बायत भें वोि  डारन ेकी उम्र --------- है। 
(ii) आग सान सूकी ----------- की है।
(iii) सॊमुक्त याटर सुयऺा ऩरयषर्द भें थथामी सदथम देिों की सॊख्मा ------------- है।
(iv) सैतनक िासन ------------- िासन होता है। 
(v) बायत भे याटरऩतत का कामक्ार ------------होता है। 
(vi) डभेोिेसी िब्द मूनानी बाषा ------------ से शरमा गमा है। 

 

प्रश्न सही िोि शमऱाइये?                       (प्रत्येक के शऱये 01 अॊक)
काऱम (अ) काऱम (फ) 

(i) बायत का सॊववधान फना (A) रोकतॊत्र का आधाय 
(ii) थवतॊत्र औय तनटऩऺ चनुाव (B) सॊववधान 

(iii) धाया (C) सॊववधान सॊबा के अध्मऺ 

(iv) देि का सवोच्च कानून (D) ककसी दथतावेज का खास हहथसा 
(v) डॉ याजने्द्र प्रसाद (E) 26 नवम्फय 1946 
(vi) आय.के रक्ष्भण (F) काि्ूतनटि  

प्रश्न एक वाक्य में उत्तर दीजिए ? (प्रत्येक के शऱये 01 अॊक)
(i) रौह ऩुरूष के नाभ से जाना जाता है। 
(ii) नेताजी के नाभ से जाना जाता है। 
(iii) ऩॊथ तनयऩेऺ से तात्ऩम ्है।  



(iv) सभता से तात्ऩम ्है। 
(v) ऩॉशरहिक्स के यचतमता है। 
(vi) रयऩस्ब्रकन के रेखक है। 
(vii) नेरसेन  भण्डरेा ककस देि के याटरऩतत थे। 

प्रश्न सत्य/असत्य का चयन कीजिए?                     (प्रत्येक के शऱये 01 अॊक) 
(i) गणतॊत्र का अथ ्है, पैसरे रेने का अधधकाय जनता के ऩास हो। (सत्म/ असत्म) 
(ii) बायत एक धभ ्तनयऩेऺ याज्म है। (सत्म/ असत्म) 
(iii) बायत दतुनमा का सफसे फड़ा रोकतॊत्र है। (सत्म/ असत्म) 
(iv) रोकतॊत्र भें िासकों का चनुाव जनता कयती है। (सत्म/ असत्म) 
(v) अभेरयका एक रोकतॊबत्रक देि है। (सत्म/ असत्म) 
(vi) रोकतन्त्र सयकाय का एक ऐसा रूऩ है स्जसभें िासको का चनुाव रोग कयते है । 

(सत्म/  असत्म) 
(vii) अभेरयका रोकतन्त्र का सभथक् है । (सत्म/ असत्म) 

प्रश्न 6. अतत ऱघु उत्तरीय प्रश्नों के उत्तर दीजिये?   (प्रत्येक के शऱये 02 अॊक /िब्द स मा 30 िब्द) 
  (i) रोकतॊत्र क्मा हैं? 
  (ii) वमथक भताधधकाय क्मा है? 
  (iii) रोकतॊत्र की ऩरयबाषा दीस्जमे? 
  (iv) सॊववधान सॊिोधन क्मा है? 
  (v) इकहयी नागरयकता क्मा है? 
 (vi) ऩाॊच रोकतास्न्त्रक देिो के नाभ शरखखमे। 
 (vii) सयदाय वल्रब बाई ऩिेर का ऩूया नाभ क्मा था। 
(viii) डभेोिेसी का क्मा अथ ्है।  
(ix) रोकतास्न्त्रक सयकाय क्मा होती है। 
(x) रोकतन्त्र की  तीन ऩरयबाषा दीस्जमे। 
(xi) रोकतन्त्र क्मो आवश्मक है। 
(xii) क्मा सभानता रोकतन्त्र का आधाय है  

 

 
 

उत्तरमाऱा 
अध्याय 1 - ऱोकतॊत्र क्या? ऱोकतॊत्र क्यों? 

उत्तर-1 बहुववकल्ऩ प्रश्नों के उत्तर 

                i. अ ii. अ   iii. द   iv. फ   v. अ   vi. फ 

उत्तर-2 िाऱी थथानों की ऩतूत ि  का  उत्तर
i. 18 वष् ii म्मानभाय  iii 05 देि  iv  अरोकतास्न्त्रक   v 5 वष ् vi िेशिमा  



उत्तर- सही िोि  के उत्तर
 i. E  ii.  A    iii.  D    iv. B    v. C   vi. F 

 

उत्तर- एक वाक्य के उत्तर 

        i सयदाय ऩिेर ii सुबाष चन्द्र फॉस iii याज्म कक दृस्टि से सबी धभ ्सभान है  

          iv. कानून के  सभऺ सबी सभान v अयथतु vi प्रेिो vii दक्षऺण अफ्रीका  
उत्तर- सत्य / असत्य के उत्तर 

       i सत्म  ii सत्म  iii सत्म  iv सत्म  v सत्म   vi सत्म  vii सत्म  

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 

 

 

 

अध्याय 2: सॊववधान तनमािण 

थमरण य त्रबन्द:ु- 
सववधान क्मा है:- सववधान शरखखत व अशरखखत तनमभों का एक ऐसा दथतावेज होता है। स्जसके अनुसाय देि 
का िासन चरामा जाता है। 
अथा्त ्‘‘सववधान देि का सवोच्च कानून होता है, स्जसका तनभा्ण देि के प्रफुर्दध वग ्र्दवाया सहमतत के आधाय 
ऩय ककमा जाता है’’ 
दक्षऺण अफ्रीका मे रॊ िेद:- एक सभम था जफ दक्षऺण अफ्रीका भें नथऱीय बेदबाव चयभ ऩय था। हय सुववधाएॊ यॊग 
के आधाय ऩय दी जाती थी। बेदबाव व अभानवीम फता्व के दौयान दक्षऺण अफ्रीका के नेता डॉ नेल्सन भण्डरेा 
ने यॊगबेद के खखराप आॊदोऱन को हदिा हदमा। ऩरयणाभ थवरूऩ उनके ऊऩर 1964 भे देि द्रोह का भुकदभा 
चराकय दक्षऺण अफ्रीका कक सबसे बमावह जेर योब्फेन र्दवीऩ भे कैद ककमा गमा। अन्तत् दक्षऺण अफ्रीका के 
रोगो कक भाग थवीकय कय 1996 भे नमा सववधान फना औय डॉ नेरसन भण्डरेा दक्षऺण अफ्रीका के प्रथभ 
याटिऩतत फने।  

सववधान कक जरूयत क्मो:- ककसी बी देि कक िासन व्मवथथा को सुचारू रूऩ से चराने के शरए सववधान 
आवश्मक है। सववधान सयकाय की भूर सॊयचना औय इसके कामो को प्रदशित् कय देि का िासन सॊचाशरत 
कयता है।  
िारत य सॊववधान का तनमािण:- बायत के सॊववधान का तनभा्ण सॊववधान सॊबा ने ककमा । स्जसभें 389 सदथम थे। 
इसे फनाने भें 02 वष ्11 भाह 18 हदन का सभम रगा। सॊववधान सबा के अध्मऺ डा. याजेन्द्र प्रसाद व सॊववधान 

प्रारूऩ सशभतत के अध्मऺ डा. बीभयाव अम्फेडकय थे। इस प्रारूऩ सशभतत ऩय 114 हदन चचा् हुई । अॊत भें 26 

नवम्फय 1949 को बायत का सॊववधान फना औय 26 जनवयी 1950 को ऩूये देि भें रागू हो गमा। 

प्रश्न 1-बहुववकल्ऩ प्रश्नों के उत्तर दीजिए ?                  (प्रत्येक के शऱये 01 अॊक) 



(i) सॊववधान सबा के अध्मऺ थे। 
(अ) डॉ याजेन्द्र प्रसाद   (फ) फार गॊगाधय ततरक 

(स) नेताजी सुबाष चन्द्र फास (द) गुरजायी रार नॊदा 
(ii) देि के प्रथभ गहृभॊत्री थे। 

(अ) फाफू जगजीवन याभ (फ) वल्रब बाई ऩिेर 

(स) चयण शसॊह (द) जम प्रकाि नायामण 

(iii) सॊववधान शरखने वारी सबा भें ककतने सदथम थे। 
(अ) 300 (फ) 450  

(स) 350 (द) 556 
(iv) बायतीम सॊववधान रागू हुआ। 

(अ) 15 अगथत 1947  (फ) 26 जनवयी 1950  

(स) 26 नवम्फय 1949 (द) 26 शसतम्फय 1947 
(v) सववधान सबा की प्रथभ फैठक हई। 

(अ) 1948 (फ) 1945  
(स) 1940 (द) 1946 

(vi) सववधान तनभा्ण भें सभम रगा। 
(अ) 2 वष ्11 भाह 18 हदन    (फ) 3 वष ्11 भाह 18 हदन    
(स) 1 वष ्11 भाह 18 हदन    (द) 4वष ्11 भाह 18 हदन  

(vii) 26 जनवयी 1950 को ककस देि का सववधान रागू हुआ। 
(अ) बायत  (फ) फॊगार देि  

(स) चीन  (द) नेऩार 

प्रश्न 2 िाऱी थथानों की ऩूतत ि कीजिए?                   (प्रत्येक के शऱये 01 अॊक) 

(i)  सॊववधान सबा की प्रथभ फैठक ----------- भें हुई। 
(ii) बायतीम सॊववधान ------------ को रागू हुआ।
(iii) भूर कतव््म ------------- सॊिोधन र्दवाया जोड़ा गमा।
(iv) नीतत तनदेिक तत्व -------------- के सॊववधान से शरमा गमा है।
(v) सॊसदीम िासन व्मवथथा --------- के सॊववधान से शरमा गमा। 
(vi) बायत के प्रथभ याटरऩतत------------------ थे।  
(vii) प्रत्मऺ रोकतॊत्र ----------- देि भें है।  

प्रश्न सही िोि शमऱाइये?                        (प्रत्येक के शऱये 01 अॊक) 

काऱम (अ) काऱम (फ) 
(i) दगुा्वती देिभुख (A) जनसॊघ के सॊथथाऩक 

(ii) श्माभा प्रसाद भुखजी  (B) रोकसबा अध्मऺ 



(iii) भीया कुभाय         (C) याटरऩतत 

(iv) प्रततबा ऩाहिर (D) प्रधानभॊत्री 
(v) इॊद्रा गॉधी (E) सभाज कल्माण फोड ्के अध्मऺ 

(vi) िी.िी कृटणा चायी  (F) प्रथभ ववत्त भॊत्री 
(vii) आजाद हहन्द पौज (G) नेता जी सुबाष चन्द्र फोस  

प्रश्न एक वाक्य में उत्तर दीजिए?                        (प्रत्येक के शऱये 01 अॊक) 
 

 (i) धभ ्तनयऩेऺता का अथ ्है। 
(ii) सॊववधान सबा। 
(iii) सम्ऩूण ्प्रबुत्व सम्ऩन्न रोकतास्न्त्रक गणयाज्म । 
(iv) सॊववधान भें प्रदत भौशरक अधधकाय। 
(v) सावब्ौशभक वमथक भताधधकाय । 
(vi) गणयाज्म।  
(vii) सभानता 
(viii) फन्धतुा। 
(ix) रॉग वॉक िू फ्रीडभ ककसकी आत्भकथा है। 

 

प्रश्न सत्य/असत्य का चयन कीजिए?                      (प्रत्येक के शऱये 01 अॊक) 
(i) नेल्सन भण्डरेा बायत के जन नेता थे। (सत्म/ असत्म) 
(ii) कॉगे्रस की ऩहरी भहहरा अध्मऺ सयोजनी नामडू थी। (सत्म/ असत्म) 
(iii) चम्ऩायन सत्माग्रह भें डॉ याजेन्द्र प्रसाद ने बाग शरमा था (सत्म/ असत्म) 
(iv) िी.िी. कृटणा थवाभी आजादी के फाद ऩहरे ववत्त भॊत्री थे। (सत्म/ असत्म) 
(v) बायतीम सॊववधान की प्रथतावना सॊववधान की आत्भा है। (सत्म/ असत्म) 

प्रश्न 6 अतत ऱघु उत्तरीय प्रश्नों के उत्तर दीजिये? (प्रत्येक के शऱये 02 अॊक /िब्द स मा 30 िब्द) 
 (i) सॊववधान सबा के चाय सदथमों के नाभ शरखखए। 
(ii) सॊववधान क्मा है। 
(iii) सॊववधान की चाय ववषेषताएॊ शरखखए। 
(iv) न्माम से क्मा तात्ऩम ्है। 
(v) नीतत तनदेिकतत्व क्मा है। 
(vi) ऩॊथ तनयऩेऺ सववधान क्मा है। 
(vii) भौशरक कतव््म क्मा है। 
(viii) भौशरक अधधकाय क्मा है। 
(ix) सॊसदीम िासन प्रणारी क्मा है।   
(x)  यॊगबेद क्मा है । 
(xi)  योफेन र्दवीऩ की जेर कहा है। 
(xii) वमथक भताधधकाय क्मा है। 



प्रश्न    (Xiii) सॊववधान तनभा्ण क्मो आवश्मक है। 
  (XiV) सॊववधान सबा के ऩॉच सदथमों के नाभ शरखखए। 

(Xv) बायतीम सॊववधान की प्रथतावना शरखखए। 
(Xvi) सॊववधान सॊिोधन क्मा है।  
(Xvii) ववश्व फन्धतु्व क्मा है। 

 
 

उत्तरमाऱा 
 

अध्याय 2 - सॊववधान तनमािण

उत्तर-1 बहुववकल्ऩ प्रश्नों के उत्तर 

 i. अ ii. फ iii.  स iv.  फ v. द vi.  अ vii अ 

उत्तर-2 िाऱी थथानों की ऩतूत ि  का  उत्तर
i. 09 हदसम्फय 1946 ii. 26 जनवयी 1950  iii. 42 वॉ ॊ iv.  आमयरैण्ड v.         

इग्रैण्ड vi. डॉ याजेन्द्र प्रसाद vii. थवीट्जयरैण्ड 

उत्तर-   सही िोि  के उत्तर 
 i. E ii. A iii.  B iv. C v. D vi.F vii G 

 

उत्तर-4 एक वाक्य के उत्तर 

i.  बफना ककसी बेद-बाव के सबी धभो को अऩना धभ ्भानने व प्रचाय कयने की थवतॊत्रता  

ii. बायतीम सॊववधान सबा का तनभा्ण बायत के सॊववधान की यचना (गठन) के शरमे ककमा 
गमा था। 
ii. बायत आॊतरयक औय फाहयी रूऩ से तनणम् रेने के शरए थवतॊत्र है।  

iv. भौशरक अधधकायों को न्मातमक वैर्दमता प्राप्त होती हैं।  

v. बफना ककसी बेद-बाव के सबी वमथको का भताधधकाय प्रदान कयना।  

vi. गणयाज्म सयकाय का एक रूऩ होता है स्जसभें सत्ता रोगो औय उनके चनुे हुए 
प्रतततनधधमों के ऩास होती है।  

vii. स्जसभें सबी रोग सभान अधधकाय मा प्रततटठा यखते है। 
viii. प्रत्मेक बायतीम नागरयक का कतव््म है कक वह धाशभक्, बाषाई, ऺेत्रीम ववववधताओॊ से 

ऊऩय उठकय बाईचाये की बावना को प्रोत्साहहत कयें। 
ix. नेरसन भण्डरेा की। 
उत्तर 5 सत्य/ असत्य के उत्तर  
           i. असत्म ii. असत्म iii. सत्म iv.  सत्म v. सत्म 



अध्याय 3: चनुाव  रािन तत 
थमरण य त्रबन्द:ु- 
ऱोकतन्त्र:- रोकतन्त्र भें चुनाव के र्दवाया जनता अऩने प्रतततनधधमों को चुनती है औय सयकाय तनयॊकुि नहीॊ 
हो ऩाती। बायत दतुनमा का सफसे फड़ा रोकतन्त्र है, जहॉ ऩय भतदान हभाया अधधकाय है।  
चुनाव क्यों:- चुनाव व तनवा्चन रोकतन्त्र का एक भहत्वऩणू ्प्रकिमा है। स्जसके र्दवाया जनता अऩने 

प्रतततनधधमों को चुनती है। 
िारत तनवािचन आयो :- तनवा्चन आमोग का काम ्थवतन्त्र औय तनटऩऺ रूऩ से चुनाव प्रकिमाओॊ को ऩणू ्
कयना । इसकी थथाऩना 25 जनवयी 1950 को की गमी। इसका भखु्मारम नई हदल्री भें है। 
 

प्रश्न 1- बहुववकल्ऩ प्रश्नों के उत्तर दीजिए ?                (प्रत्येक के शऱये 01 अॊक)
 

(i) बायत भें भतदान कयने की आमु क्मा है? 
(अ) 20 वष ् (फ) 25 वष ्

(स) 24 वष ् (द) 18 वष ्
(ii) गयीफी हिाओ का नाया हदमा था। 

(अ) इॊहदया गाॉधी (फ) याजीव गॉ ॊधी 
(स) भहात्भा गॉ ॊधी (द) जवाहय रार नेहरू 

(iii) 1977 के रोक सबा चनुाव भें ककस नेता ने रोकतॊत्र फचाओ का नाया हदमा था। 
(अ) जमप्रकाि नायामण  (फ) इॊहदया गॉ ॊधी   

(स) नेहरू (द) अिर बफहायी 
(iv) याटरीम भतदाता हदवस कफ भनामा जाता है। 

(अ) 25 जनवयी  (फ) 10 हदसॊफय  

(स) 12 जनवयी   (द) 21जनवयी 
(v) बायत के प्रथभ चनुाव आमुक्त कौन थे। 

(अ) सुकुभाय सेन   (फ) फछेदी ऩार  

(स) एस.के.दय.  (द) एस.िी.दास 
(vi) बायत भें ऩहरे आभ चनुाव कफ हुमे 

(अ) 1951-52  (फ) 1957-62  
(स) 1967-73  (द) 1978-82 

(vii) रोकसबा भें अधधकतभ सदथमों की सॊख्मा होती है। 
(अ) 552  (फ) 503  
(स) 548  (द) 550 

(viii) देि भें चनुाव कयवाने सॊफॊधी तनणम् कौन रेता है। 
(अ) चनुाफ आमोग  (फ) याटरऩतत 

(स) याज्मऩार (द) प्रधानभॊत्री 
(ix) भुख्म चनुाव आमुक्त की तनमुस्क्त कौन कयता है। 



(अ) याटरऩतत  (फ) प्रधानभॊत्री 
(स) भुख्मभॊत्री  (द) याज्मऩार 

(x) चनुाव रड़ने की न्मूनतभ आमु होती है। 
(अ) 18 वष ्  (फ) 21 वष ्  

(स) 23 वष ्  (द) 25 वष ्

(xi) सयकायी अधधकायी चुनाव भें ककसके आदेि का ऩारन कयते है। 
(अ) न्मामारम  (फ) सयकाय 
(स) सॊसद  (द) चनुाव आमोग 

(x) वोि देने का अधधकाय नही है। 
(अ) ऩागर मा भानशसक ववकराॊग 

को 
 (फ) न्मामारम र्दवाया हदवाशरमा 

घोवषत व्मस्क्त को 
(स) नाफाशरको को  (द) उऩयोक्त सबी 

प्रश्न 2- िाऱी थथानों की ऩूतत ि कीजिए?                   (प्रत्येक के शऱये 01 अॊक)
 

(i) 2019 की रोकसबा के अनुसाय अनुसूधचत जातत वग ्के----------सीिें आयक्षऺत है। 
(ii) अनु०जनजातत वग ्की रोकसबा भें ------------- सीिे आयक्षऺत है। 
(iii) भध्मप्रदेि भें रोकसबा की सीिों की सॊख्मा--------है। 
(iv) -------------याज्म भें रोकसबा की सीिों की सॊख्मा सवा्धधक है। 
(v) तनवा्चन आमोग का कामक्ार ----------- वषो का होता है। 
(vi) ‘जभीन जोतने वारे’ नाया -------- दरो का है। 
(vii) ऩ.फॊगार भें रोकसबा सदथमों की--------सॊख्मा है। 
(viii) भतदाताओॊ को प्रतततनधध चनुने का अधधकाय--------कहराता है। 
(ix) प्रत्माशिमों को चनुाव धचन्ह-------------- प्रदान कयता है। 
(x)  भतदान कयने वारे को---------कहते है 
(xi)  चनुाव प्राचाय शरए ----------- सहहता का ऩारन कयना जरूयी है। 
(xii)  बायत दतुनमा का सफसे --------- रोकतॊत्र है। 

प्रश्न 3- सही िोि  शमऱाइये?                          (प्रत्येक के शऱये 01 अॊक) 
        काऱम (अ) काऱम (फ) 
(i) बायत भें प्रथभ आभ चनुाव (A) 1977 
(ii) गयीफी हिाओ (B) 1951-52 
(iii) चनुाव आमोग का कामक्ार (C) 5वष ्

(iv) रोकसबा सदथमों का कामक्ार (D) 6वष ्

(v) प्रथभ चनुाव आमुक्त (E) 47 
(vi) अनु.जनजातत की सीि (F) सुकुभाय सेन 
(vii) उत्तयप्रदेि रोकसबा की सीि (G) 29 



(viii) भध्मप्रदेि भें रोकसबा सीि (H) 80 
(ix) भ.प्र. ववधान सबा के सदथम 
सॊख्मा 

(I) रर्ददाख 

(x) सफसे फडा रोकतॊत्र तनवा्चन (J) 230  
प्रश्न 4- एक वाक्य में उत्तर दीजिए.                             (प्रत्येक के शऱये 01 अॊक) 

(i) रोकसबा के सदथमों को कहते है। 
(ii) ववधानसबा के सदथमों को कहते है। 
(iii) चनुाव भें फहुभत प्राप्त न कयने वारे याजनीततक दर का क्मा कहते है? 
(iv) भतदाता को प्रतततनधध चनुने को अधधकाय। 
(v) 25 जनवयी को कौन-सा हदवस भनामा जाता है? 
(vi) भतदाताओॊ को चनुाव आमोग र्दवाया जायी ऩत्र। 
(vii) बायत भें कौन-सी दरीम प्रणारी चरती है। 
(viii)रोकसबा के सदथमों का चनुाव ककस प्रणारी से होता है। 
(ix) बायत के भुख्म चनुाव आमुक्त का नाभ क्मा है जो वतभ्ान भें ऩद ऩय है। 
(x) भतदाता सूची को आभ फोर चार की बाषा भें क्मा कहते है। 
(xi) चनुाव धचन्ह क्मा है। । 
(xii) आभ चनुाव ककसे कहते है। 
(xiii) उऩ चनुाव ककसे कहते है। 
(xiv) तनवा्चन ऺेत्र ककसे कहते है। 
(xv) सॊसद सदथम कौन होते है। 
(xvi) सफसे अधधक रोकसबा सीि ककस याज्म भें है। 
(xvii) याटरीम भतदाता हदवस कफ भनामा जाता है। 
(xviii) चनुाव अशबमान के ववशबन्न भाध्मभ कौन-कौन से है। 
(xix) ककन व्मस्क्तमों को चनुाव से वॊधचत यखा जाता है। 

प्रश्न 5- सत्य/असत्य का चयन कीजिए?               (प्रत्येक के शऱये 01 अॊक) 
(i) चनुाव भें हायने वारी ऩािी सयकाय फनाती है। (सत्म/ असत्म) 
(ii) चनुाव की ततधथमों का तनधा्यण तनवा्चन आमोग कयता है। (सत्म/ असत्म) 
(iii) चनुाव आमोग की तनमुस्क्त प्रधानभॊत्री कयता है। (सत्म/ असत्म) 
(iv) भतदान कयने की आमु 18वष ्है।(सत्म/ असत्म) 
(v) चनुाव जीतने वारी ऩािी सयकाय फनाती है।(सत्म/ असत्म) 
(vi) चनुाव से सयकायी नीततमों भें ऩरयवतन् हो सकता है। (सत्म/ असत्म) 
(vii) गयीफी हिाओ का नाया 1977 के रोकसबा चनुाव भें हदमा गमा था। (सत्म/  

असत्म) 
(viii) ववश्व भें सफसे अधधक भतदाता बायत भें है। (सत्म/ असत्म) 
(xi) रोकसबा एवॊ ववधानसबा के सदसमों का कामक्ार 5वष ्का होता है। (सत्म/ 



असत्म) 
(x) तनवा्चन आमोग का काम ्कार 6वष ्का होता है। (सत्म/ असत्म) 
(viii) चनुाव अशबमान के ववशबन्न भाध्मभ कौन-कौन से है। 
 

उत्तरमाऱा 
अध्याय 3 -  चनुाव  रािन तत 

उत्तर-1 बहुववकल्ऩ प्रश्नों के उत्तर 

         i.द ii. अ iii. अ iv. अ v.  अ vi. अ vii. अ viii. अ ix. अ x. द xi.  द xii द 
उत्तर-2 िाऱी थथानों की ऩतूत ि  का  उत्तर 

             i. 84 ii. 47 iii. 29 iv. उत्तयप्रदेि v. 6 वष ् vi. वाभऩॊथी दरों vii. 42 viii.  
       भताधधकाय ix. तनवा्चन आमोग x. भतदाता xi. चनुाव आचयण सहहता xii. फड़ा  
उत्तय-3 सही िोि  के उत्तर 

               i. B ii. A iii. D iv. C v. F vi. E vii. H viii. G ix. J  x. I 

उत्तर-  एक वाक्य के उत्तर 

       i. साॊसद ii. ववधामक, iii. ववऩऺीम दर iv. भताधधकाय  v. भतदाता हदवस  vi. 
ऩरयचम ऩत्र  vii. एकदर प्रधान फहुदरीम viii. प्रतततनधधत्व प्रणारी  ix. सिुीर 
चॊद्रा x. वोिय शरथि xi. दरो को आवॊहित प्रतीक धचन्ह xii. याजनीततक दरो औय 
प्रत्माशिमो के शरए फनामी गमी तनमभावरी है। 

उत्तर- सत्य असत्य के उत्तर 

        i. असत्म ii. सत्म iii. असत्म vi. सत्म v. सत्म vi. सत्म vii. सत्म viii.    
         सत्म xi सत्म x. सत्म 

अध्याय 4: सॊथथाओॊ का काम काि 
थमरण य त्रबन्द:ु- 
रोकतन्त्र का भतरफ रोगो र्दवाया िासको का चनुाव कयना बय नहीॊ है। रोकतास्न्त्रक व्मवथथा के 

िासको को बी कुछ तनमभ-कानून को भानना होता है।  ववधातमका, कामऩ्ाशरका व न्मामऩाशरका 
के कामो ऩय घ्मान केस्न्द्रत कयना है । एक सॊसद, चनुाव आमोग, प्रधानभन्त्री, भन्त्री भण्डर व 

याटरऩतत के कामो की व्माख्मा कयना है। नीततगत पैसरे जनता के हहत भें रेना आवश्मक होता है।  
सॊसद:- बायतीम सॊसद के दो सदन होत ेहै याज्मसबा व रोकसबा । सॊसद के सदथम नई हदल्री के 

ऩाशरमाभेन्ि भें फठैकय नीततमो का तनधा्यण व किमान्वमन कयत ेहैं। 
िारत का राष्ट्रऩतत:- सॊववधान के अनचु्छेद 53 भें सॊघ की कामक्ायी िस्क्त बायतीम याटरऩतत भें तनहहत है 

औय वह सीधे मा अऩने अधधनथथ अधधकारयमों के भाध्मभ से उसका प्रमोग कयता है। याटरऩतत का कामक्ार 

05 वष ्का होता है।  
 ठबन्धन सरकार:- जफ ववधातमका मा सॊसद भें ककसी एक ऩािी को फहुभत हाशसर नहीॊ होता है तफ दो मा 
उससे अधधक दरो से शभरकय फनी सयकाय गठफन्धन सयकाय होती है। 
सरकार:- सॊवधैातनक सॊथथाओ का एक ऐसा सभहू स्जनके ऩास जन जीवन सतुनस्श्चत कयने के शरमे, काननू 



फनाने, व्माख्मा कयने, व किमान्वमन कयने का अधधकाय होता है।  
कायािऱय ऻाऩन:- सऺभ अधधकायी र्दवाया जायी ऩत्र स्जसभें सयकाय के पैसरे मा नीततमों के फाये भें जानकायी 
दी जाती है।  
राज्य:- तनस्श्चत ऺेत्रों भें पैरी याजनीततक ईकाई स्जसके ऩास सॊगहठत सयकाय व सभप्रबतुा की िस्क्त 

तनहहत हो। 
प्रश्न 01अतत ऱघु उत्तरीय प्रश्नों के उत्तर दीजिये? (प्रत्येक के शऱये 02 अॊक /िब्द स मा 30 

िब्द) 
(i) गठफॊधन सयकाय ककसे कहते है। 
(ii) हभाये देि भें सॊववधान की व्माख्मा का अधधकाय ककसे प्राप्त है। 
(iii) न्मामऩाशरका ककसे कहते है। 
(iv) ववधातमका क्मा है। 
(v) कामा्रम ऻाऩन ककसे कहते है। 
(vi) जनहहत माधचका ककसे कहते है। 
(vii) याज्म एवॊ केन्द्र के वववादों को कौन तनऩिाता है। 
(viii) कैबफनेि भॊत्री कौन होते है। 
(ix) याजनैततक कामऩ्ाशरका ककसे कहते है। 
(x) सॊसद भें ककतने सदन होते है। 
(xi) याज्म क्मा है। 
(xii) सॊसद क्मा है। 

प्रश्न 02 ऱघु उत्तरीय प्रश्नों के उत्तर दीजिये? (प्रत्येक के शऱये 03 अॊक /िब्द स मा 75  िब्द) 
(i) याटरऩतत ऩद की क्मा मोग्मता होती है।  
(ii) प्रधानभॊत्री ऩद की क्मा मोग्मता होती है। 
(iii) रोकसबा भें थऩीकय के क्मा काम ्होते है। 
(iv) आयऺण क्मा है। 
(v) सयकाय के प्रभुख अॊग कौन से होते है। 
(vi) सॊघ सयकाय के प्रभुख काम ्कौन से है। 
(vii) प्रधानभॊत्री के कौन-कौन से काम ्होते है। 
(viii) बायत भें याटरऩतत की कौन-कौन सी िस्क्तमॉ ॉँ होती है। 
(ix) सवोच्च न्मामारम के काम ्ऺेत्र को फताइमे। 
(x) याज्म ककसे कहते है। 
 (xi)  बायतीम न्मामऩाशरका ककस तयह थवतॊत्र है। 
(xii)  न्मामधीिों की तनमुस्क्त प्रकिमा को सभझाइए। 
(xiii)  भहाशबमोग क्मा है सभझाइमे। 
(xiv)  न्मामऩाशरका के अधधकायों को सभझाइए। 
(xv) केन्द्र औय याज्म के ऩॉ ॊच वतभ्ान केबफनेि भॊत्रीमों क नाभ शरखखमे। 
(xvi) सॊसद के दोनों सदनों कक िस्क्तमों की व्माख्मा कीस्जमे। 



(xvii) रोकसबा की िस्क्तमों का वणन् कीस्जए। 
(xviii) सवोच्च न्मामरम की िस्क्तमों का वणन् कीस्जए। 
(xix) प्रधानभॊत्री के काम् औय िस्क्तमों का वणन् कीस्जए। 
(xx) याटरऩतत की कौन सी िस्क्तमों होती है सभझाइमें। 
(xxi) रोकसबा अध्मऺ की िस्क्तमों को सभझाइमे। 
  
 
 
 
 

अध्याय 5: ऱोकताॊत्रत्रक अचधकार 
थमरण य त्रबन्द:ु- 
प्रत ऻा ऩत्र:- तनमभ औय शसर्दधाॊतो को कामभ यखने का व्मस्क्त, सभूह मा देिो का वादा । इसके 

ऩारन की कानूनी फाध्मता होती है।  

दावा्- सबी नागरयको, सभाज मा सयकाय स ेककसी नागरयक र्दवाया कानूनी मा नैततक अधधकायों की 
भाॊग। 

सम्भन:- न्मामारम र्दवाया जायी आदेि, स्जसभें व्मस्क्तमों को न्मामारम भें ऩेि होने का आदेि हदमा 
जाता है।  

अवैघ व्याऩार:- अनैततक काभो के शरमे थत्री, ऩुरूषों व फच्चों की खयीद- बफिी। 

ररट:- उच्च न्मामारम मा सवोच्च न्मामारम र्दवाया जायी ककमा गमा शरखखत आदेि ।  

एमनेथटी इॊटरनेिनऱ सॊथथा:- भानव अधधकायों के शरमे काभ कयने वारे कामा्कयताओॊ का एक 

अॊतयाटरीम सॊगठन। 

अधधकाय:- कानून र्दवाया प्रदत्त सुववधाएॊ। 

   

 

 
प्रश्न 01 दीघि उत्तरीय प्रश्न प्रश्नों के उत्तर दीजिये? (प्रत्येक के शऱये 04 अॊक /िब्द स मा 
120  िब्द) 

i.  याटरीम भानवाअधधकाय आमोग के कामों की व्माख्मा कीस्जए। 
ii.  सॊववधान र्दवाया प्रदत्त भौशरक अधधकायों की व्माख्मा कीस्जए। 
iii.  सउदी अयफ भें सयकाय अऩने नागरयकों को कौन से अधधकाय देती है। 
iv.  बायतीम सॊववधान भें प्रदत्त भौशरक अधधकायों को सभझाइए। 
v.  
vi.  भानवाधधकाय उल्रॊघन के भाभरे भें सॊऩादक के नाभ एक ऩत्र शरखखए। 
vii.  रोकतॊत्र भें अधधकाय क्मों आवश्मक है। 
viii.  ववधधक अधधकाय व भौशरक अधधकाय भें क्मा अॊतय है? 



ix. सवैधातनक उऩचायो के अधधकाय को सभझामे? 
x. मानवाचधकार ददवस क्या है व्याख्या कीजिए।   
xi. ऱोकतॊत्र में अचधकारों की िरूरत क्यों ऩित  है। 
xii. समानता का अथि थऩष्ट्ट कीजिए। 
xiii. अचधकार क्या है व्याख्या कीजिए। 
xiv. िारत य सॊववधान में वखणित िैक्षऺक और साॊथकृततक अचधकार को  

समझाइये। 
xv. धाशमिक थवतॊत्रता के अचधकारो को समझाइये। 
xvi. अवैध व्याऩार क्या है व्याख्या कीजिए।  
xvii. प्रततऻा ऩत्र ककसे कहते है समझाइए।  
xviii.  ररट का क्या अथि है समझाइए।  
 

xix. भानवाधधकाय ददवस क्या है व्याख्या कीजिए।   
xx. ऱोकतॊत्र में अचधकारों की िरूरत क्यों ऩित  है। 
xxi. समानता का अथि थऩष्ट्ट कीजिए। 
xxii. अचधकार क्या है व्याख्या कीजिए। 
xxiii. िारत य सॊववधान में वखणित िैक्षऺक और साॊथकृततक अचधकार को  

समझाइये। 
xxiv. धाशमिक थवतॊत्रता के अचधकारो को समझाइये। 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
  

अध् याय -1  ऩाऱमऩरु  ाॉव की कहान   

 

थ मरण य त्रबॊद ु: 
 ऩारभऩुय एक काल् ऩतनक गाॊव है। महॉ ॊ ववशबन् न जाततमों के रगबग 450 ऩरयवाय 

यहते हैं। 

 इस गाॊव भें खेती भुख् म उत् ऩादन किमा है साथ ही अन् म किमाएॊ जैसे - 
डमेयी,ऩरयवहन,                   ववतनभा्ण आहद बी छोिे थ तय ऩय की जाती है।  

 ऩारभऩुय ग्राभ आस ऩड़ोस के गाॊवों औय कथ फों से बरी बाॊतत जुड़ा है।  

 ऩारभऩुय भें सड़क, बफजरी,  शसॊचाई के साधन, ववर्दमारम तथा थ वाथ थ् म कें द्र की 
ऩमा्प् त सुववधाएॊ हैं। 

 वथ तुओॊ औय सेवाओॊ के शरए चाय चीजें आवश् मक हैं - बूशभ, श्रभ, बौततक ऩूॊजी 
तथा भानव ऩूॊजी।  

 बूशभ,श्रभ औय ऩूॊजी को उत् ऩादन के कायक कहा जाता है।  

 बूशभ भाऩने की इकाई हेक् िेमय है।  

 ऩारभऩुय के ककसान एक वष ्भें 3 अरग अरग पसरें ऩैदा कयते हैं।  

 एक वष ्भें ककसी बूशभ ऩय एक से अधधक पसर ऩैदा कयने को फहुववध पसर 
प्रणारी कहते हैं।  

 1960 के दिक के अॊत भें हरयत िाॊतत नेबायतीम ककसानों को अधधक उऩज वारे 
फीजों (एच.वाई.वी) र्दवाया गेहूॉ औय चावर की खेती कयने के तयीके शसखामे। 

 बायत भें ऩॊजाफ, हरयमाणा औय ऩस्श्चभी उत् तयप्रदेि के ककसानों ने सफसे ऩहरे 
खेती के आधतुनक तयीकों को प्रमोग ककमा। 

 वैऻातनक रयऩोि् के अनुसाय हरयत िाॊतत के कायण उवय्कों के अधधक प्रमोग स े
शभट्िी की उवय्कता कभ हुई है।  

 कृवष का बावी ववकास सुतनस्श्चत कयने के शरए हभें ऩमा्वयण की देखबार कयनी 
चाहहए।  

 देि भें यासामतनक खार्दम का सफसे अधधक प्रमोग ऩॊजाफ भें हुआ।  

 अधधकाॊि छोिे ककसानों को कृवष काम ्के शरए कज ्रेना ऩड़ता है।  

 छोिे ककसानों के ववऩयीतत भझोरे औय फड़ ेककसानों को खेती से फचत होती है।  

 
 

प्रश् न 01. सही ववकल् ऩ चनुकर शऱखिए -    (प्रत् येक के शऱए 1 अॊक)  

I. ऩारभऩुय की भुख् म किमा है-  

(अ) कृवष   (फ) डमेयी  

(स) दकुानदायी      (द) उऩयोक् त सबी  



II. बूशभ भाऩने की इकाई है – 
(अ) फीघा        (फ) भीिय  

(स) ककरोभीिय     (द) हेक् िेमय 

III. ऩारनऩुय के ककसान वऩछरे फीस वषों से तीसयी पसर के रुऩ भें कौन सी पसर 
ऩैदा कयते हैं 

(अ) आरू    (फ) गोबी  

(स) भिय   (द) रौकी 
 

IV. कयीभ ने ऩारभऩुय भें कौन सा कें द्र खोरा है –  

(अ) डमेयी       (फ) कम् प् मूिय कें द्र    

(स) ककयाना दकुान     (द) इनभें से कोई नहीॊ 
V. ऩारभऩुय भें ववशबन् न जाततमों के ककतने ऩरयवाय यहते हैं- 

(अ) 100        (फ) 250       

(स) 350       (द) 450 

VI. उत् ऩादन का दसूया आवश् मक कायक है –  

(अ) बूशभ   (फ) ऩूॊजी   

(स) श्रभ     (द) साहस 

VII. भाच ्2019 से सयकाय र्दवाया खेतों भें काभ कयने वारे श्रशभकों का एक हदन का 
न् मनूतभ      वेतन है – 

(अ) 150 रू.         (फ) 250 रू.   

(स) 300 रू.    (द) 380 रू.  

VIII. एक हेक् िेमय ककतने भीिय की बुजा वारे वग ्के ऺेत्रपर के फयाफय होता है – 
(अ) 100 भीिय    (फ) 200 भीिय  

(स) 300 भीिय     (द) 400 भीिय 

IX. बायत भें हरयत िाॊतत का उदम हुआ –  

(अ) सन 1950     (फ) सन 1960    

(स) सन 1970      (द) सन 1980 

X. सववता ने कृवष काम ्हेत ुककससे कज ्शरमा –  

(अ) गोववॊद      (फ) तेजऩार शसॊह    

(स) शभश्रीरार    (द) कयीभ 

 

प्रश् न 02. ररक् त थ थानों की ऩूतत ि कीजिए –    (प्रत् येक के शऱए 1 अॊक)  

I. ऩारनऩुय भें ______ प्राथशभक ववर्दमारम हैं। 

II. अनु सूधचत जातत के रोगों की सॊख् मा ऩारनऩुय की जनसॊख् मा की ______ है।  

III. सववता एक ______ है।  

IV. उत् ऩादन का भुख् म प्रथभ आवश् मक कायक ______ है।  



V. कच् चा भार तथा नगद ऩैसो को ______ कहते हैं।  

VI. ऩारभऩुय से दधू को तनकि के गाॉव ______ भें फेचा जाता है।  

VII. कृवष का बावी ववकास सुतनस्श् चत कयने के शरए हभें ______ की देखबार कयनी 
चाहहए।  

VIII. ककिोय सप् ताह भें एक हदन ______ ककनाये से शभट्िी रेकय आता है। 

IX. कृषक गोववॊद के ______ ऩुत्र थे। 

X. यासामतनक उवय्क ऐसे खतनज देते हैं जो ______ भें घुर जाते हैं। 

 

प्रश् न 03. सत् य/असत् य शऱखिए –     (प्रत् येक के शऱए 1 अॊक) 

I. ऩारभऩुय भें शसॊचाई की कोई व् मवथ था नहीॊ है।  

II. एच.वाई.वी फीजों को अधधक ऩानी की आवश् मकता होती है।  

III. एच.वाई.वी. फीज कभ अनाज उत् ऩन् न कयते हैं।  

IV. बूशभ भानवकृत सॊसाधन है।  

V. ऩॊजाफ के ककसानों र्दवाया अधधक यासामतनक उवय्कों का प्रमोग ककमा जाता है।  

VI. गोववॊद के ऩास 2.25 हेक् िेमय अशसॊधचत बूशभ थी।  

VII. ऩारभऩुय भें एक हाई थ कूर है।  

VIII. कृवष भजदयूों को सयकाय र्दवाया न् मूनतभ भजदयूी प्राप् त होती है।  

IX. ऩायॊऩरयक फीजों के प्रमोग से उऩज अधधक होती थी।  

X. खेती के आधतुनक तयीकों के शरए अधधक ऩूॊजी की आवश् मकता होती है।  

 

प्रश् न 04. एक िब् द/एक वाक् य में उत् तर दीजिए         (प्रत् येक के शऱए 1 अॊक)  

I. ऩारभऩुय की एक गैय कृवष किमा का नाभ शरखखए।  

II. ककिोय कौन है? 

III. शभश्रीरार दसूये ककसानों से गन् ना खयीदकय क् मा कयता है?  

IV. एक वष ्भें ककसी बशूभ ऩय एक स ेअधधक पसर ऩदैा कयन ेवारी प्रणारी क् मा 
कहराती है?  

V. थ थामी ऩूॊजी का एक उदाहयण शरखखए।  

VI. ऩारभऩुय के तनकितभ फड़ ेगाॉव का नाभ क् मा है? 

VII. ऩारभऩुय के तनकितभ छोिे कथ फे का नाभ क् मा है? 

VIII. ऩारभऩुय भें ककतने प्रततित रोग अऩनी आजीववका के शरए कृवष ऩय तनबय् हैं? 

IX. देि भें यासामतनक खाद का सफसे अधधक प्रमोग ककस याज ् म भें होता है? 

X. ऩारभऩुय भें शसॊचाई का भुख् म साधन क् मा है? 

XI. यफी औय खयीप की पसरों के नाभ शरखखए? 

XII. शसॊचाई के भुख् म साधन क् मा हैं? 

XIII. थ थामी ऩूॊजी ककसे कहते हैं? 

XIV. कामि्ीर ऩूॊजी ककसे कहते हैं? 



XV. उत् ऩादन के कायक ककसे कहते हैं? 

XVI. फहुववध पसर प्रणारी क् मा है? 

XVII. ऩारभऩुय भें खेततहय श्रशभकों को कभ वेतन क् मों शभरता है? 

XVIII. ककिोय ककतनी उत् ऩादक किमाओॊ भें रगा हुआ है? 

XIX. ऩारभऩुय भें ककन ककसानों को खेती से फचत होती है? 

XX. ऩयॊऩयागत कृवष भें ककसान उवय्क के रूऩ भें क् मा प्रमोग कयते थे? 

XXI. ऩारभऩुय भें भझोरे औय फड़ ेककसानों के ककतने ऩरयवाय हैं औय वे ककतनी बूशभ 
ऩय खेती कयते हैं? 

 
 

प्रश् न 05. सही िोि  बनाइये       (प्रत् येक के शऱए 1 अॊक)   

िॊड अ        िॊड ब 

I. कच् चा भार तथा नगद ऩैसा    (अ) गेहूॉ    

II. यफी      (फ) ज् वाय, फाजया  

III. खयीप      (स) एच.वाई.वी 
IV. औजाय भिीन      (द) थ थामी ऩूॉजी  

V. अधधक उऩज वारे फीज    (ई) कामि्ीर ऩूॉजी  

 
 

िॊड अ        िॊड ब 

I. ककिोय      (अ) कम् प् मूिय कें द्र  

II. कयीभ      (फ) दधू फेचना 
III. शभश्रीरार     (स) रघु कृषक  

IV. सववता      (द) अशसधचॊत बूशभ 

V. गोववॊद      (ई) गन् ना भिीन 

 

िॊड अ        िॊड ब 

I. गैय कृवष काम ्    (अ) उत् ऩादन भें वरृ्दधध   

II. प्राकृततक सॊसाधन     (फ) डमेयी  

III. हरयत िाॊतत     (स) यामगॊज 

IV. फड़ा गाॉव      (द) बूशभ 

V. छोिा कथ फा     (ई) िाहऩुय 

 

                                  अध् याय 2 - सॊसाधन के रूऩ में ऱो  

  

 थ मरण य त्रबॊद-ु  

 भानव ऩूॊजी कौिर औय उसभें तनहहत उत् ऩादन के ऻान का थ िॉक है। 



 जफ भानव सॊसाधन को अधधक शिक्षऺत औय थ वथ थ फनाकय औय अधधक ववकशसत 
ककमा जाता है तो उसे भानव ऩूॊजी तनभा्ण कहते हैं।  

 जो किमाएॊ आम प्राप् त कयने के शरए की जाती हैं,  उन् हें आधथक् किमाएॊ कहते हैं।  

 जो किमाएॊ राब कभाने के शरए नहीॊ की जाती हैं उन् हें अनाधथक् मा गैय आधथक् 
किमाएॊ कहा जाता है। 

 अथव्् मवथ था को तीन ऺेत्रकों प्राथशभक, र्दववतीमक तथा ततृीमक भें वगीकृत ककमा 
गमा है। 

 प्राथशभक ऺेत्रक के अॊतगत् कृवष, वातनकी, ऩिुऩारन, भत् थ मऩारन, भुगीऩारन औय 
खनन िाशभर हैं।   

 र्दववतीमक ऺेत्रक भें कच् च ेभार को ववतनभा्ण र्दवाया अधधक उऩमोगी वथ तुओॊ भें 
फदरा जाता है। उदा.- गन् ने से िक् कय फनाना, शभट्िी से सीभेंि फनाना।  

 ततृीमक ऺेत्रक भें व् माऩाय, ऩरयवहन, सॊचाय, फैंककॊ ग, फीभा, शिऺा, थ वाथ थ् म, ऩमि्न 
सेवाएॊ, आहद िाशभर ककए जाते हैं। 

 जफ प्रचशरत भजदयूी की दय ऩय काभ कयने के शरए इच् छुक व् मस्क् त योजगाय नहीॊ 
प्राप् त कय ऩाते, उस स्थथतत को फेयोजगायी कहते हैं। 

 ग्राभीण ऺेत्रों भें भौसभी औय प्रच् छन् न फेयोजगायी कहते हैं।नगयीम ऺेत्रों भें शिक्षऺत 
फेयोजगायी होती है।  

 भौसभी फेयोजगायी तफ होती है जफ रोग वष ्के कुछ भहीनों भें योजगाय प्राप् त 
नहीॊ कय ऩाते है। मह कृवष ऺेत्र भें ऩाई जाती है। 

 प्रच् छन् न फेयोजगायी के अॊतगत् रोग तनमोस्जत प्रतीत होते हैं रेककन वाथ तव भें वे 
उत् ऩादकता भें कोई मोगदान नहीॊ कयते।  

  

 प्रश् न 01. सही ववकल् ऩ चनुकर शऱखिए               (प्रत्येक के शऱए 1 अॊक) 

I. प्राथशभक ऺेत्र की गततववधध है – 
(अ) गन् ने से िक् कय फनान   (फ) फैंककॊ ग  

(स) फीभा     (द) भछरी ऩारन 

II. कृवष अथव्् मवथ था के ककस ऺेत्रक भें िाशभर है –  

(अ) प्राथशभक          (फ) र्दववतीमक  

(स) ततृीमक       (द) र्दववतीमक एवॊ ततृीमक  

III. बायत भें फेयोजगायी का साभान् म कायण है –  

(अ) जनसॊख् मा वरृ्दधध     (फ) दोषऩूण ्शिऺा प्रणारी  

(स) भिीनीकयण    (द) उऩयोक्त सबी  

IV. भानव ऩूॉजी तनभा्ण के सॊफॊध भें तनवेिहोता है –  

(अ) शिऺा      (फ) प्रशिऺण  

(स) थ वाथ थ् म      (द)  उऩयोक् त सबी  



V. बायत भें 2017 भें साऺयता का प्रततित यहा –  

(अ) 85%     (फ) 70% 

(स) 73%     (द) 75% 

VI. बायत भें सवा्धधक साऺय याज् म है – 
(अ) केयर      (फ) बफहाय  

(स) उत् तयप्रदेि     (द) भध् मप्रदेि  

VII. जैस-ेजैसे अथव्् मवथ था ववकशसत होती है याट रीम आम भें ततृीमक ऺेत्र का अॊि-  

(अ) फढ़ता जाता है     (फ) घिता जाता है  

(स) फढ़ता है कपय घिता है    (द) घिने के फाद फढता है 

VIII. भानव सॊसाधन ऩय तनवेि कयने वारा देि है –    
(अ) म् माॊभाय      (फ) श्रीरॊका  

(स) जाऩान      (द) ऩाककथ तान  

IX. ववरास की भॉ ॊ गीता के आम का साधन था –  

(अ) भछरी फेचना     (फ) कृवष काम ् 

(स) सब् जी फेचना    (द) भजदयूी  

X. बायत भें डेंिर कॉरेज की सॊख् मा है –  

(अ) 150     (फ) 200 

(स) 300     (द) 313 

प्रश् न 02. ररक् त थ थानों की ऩूतत ि करो           (प्रत् येक के शऱए 1 अॊक) 

I. जो किमाएॊ आम प्राप् त कयने के शरए की जाती हैं उन् हें _______ कहत ेहैं। 

II. ववरास ______ का योगी था।  

III. भौसभी फेयोजगायी _________ ऺेत्रों भें ऩाई जाती है।  

IV. ______ कौिर औय उनभें तनहहत उत् ऩादन के ऻान का थ िॉक है।  

V. दसूये सॊसाधनों की तयह जनसॊख् मा एक _______ सॊसाधन है।  

VI. बायत भें ________ भेडडकर कॉरेज हैं।  

VII. ववरास औय सकर _______ ग्राभ भें यहते थे।  

VIII. ववतनभा्ण अथव्् मवथ था के __________ ऺेत्र का उदाहयण है।  

IX. सेतु ऩाठ्मिभ का प्रायॊब ________ शिऺा भें नाभाॊकन फढ़ाने के शरए ककमा 
गमा है।  

X. शििुओॊ की सॊिभण से यऺा कयने ऩय शििु भतृ् मुदय _______ है।  

प्रश् न 03. सत् य/असत् य शऱखिए        (प्रत् येक के 
शऱए 1 अॊक)  

I. बायत भें ऩुरुषों औय भहहराओॊ भें साऺयता थ तय सभान है।  

II. 6 से 14 वष ्के थ कूरी फच् चों की शिऺा भें सवश्िऺा अशबमान एक भहत् वऩूण ्कदभ 
है।  



III. िहयी ऺेत्रों के भाभरे भें शिक्षऺत फेयोजगायी एक साभान् म ऩरयघिना फन गई है। 

IV. फेयोजगायी से जनिस्क् त सॊसाधन की फफा्दी होती है।  

V. साॊस्ख्मकीम रूऩ से बायत भें फेयोजगायी की दय उच् च है।  

VI. प्रच् छन् न फेयोजगायी के कायण कृवष ऩय जनसॊख् मा की तनबय्ता फढ़ी है।  

VII. उच् च शिक्षऺत भहहराओॊ को ऩुरुषों के फयाफय वेतन शभरता है।  

VIII. प्रत्मेक व् मस्क् त एक कीभती याट रीम सॊसाधन है। 

IX. शििु भतृ् मु-दय से अशबप्राम एक वष ्से कभ आमु के शििु की भतृ् मु से है।  

X. छोिे फच् चों की धगनती श्रभ-िस्क् त की जनसॊख् मा भें नहीॊ हो सकती।  

 

प्रश् न 04. एक िब् द/ एक वाक् य में उत् तर शऱखिए      (प्रत् येक 
के शऱए 1 अॊक) 

I. जाऩान जैसे देि कहॉ ॊ तनवेि कयते हैं ? 

II. ववरास के वऩता भहेि क् मा काभ कयते थे ? 

III. ववरास की भाता भछरी फेचकय एक हदन भें ककतना रूऩमे कभाती थी? 

IV. सकर ने ककस कोस ्भें डडग्री प्राप् त की थी ? 

V. खनन अथव्् मवथ था के ककस ऺेत्र का उदाहयण है ? 

VI. अथव्् मवथ था को ककतने ऺेत्रों भें फॉ ॊिा गमा ? 

VII. 2011 की जनगणना के अनुसाय ग्राभीण ऺेत्रों की अऩेऺा नगयीम ऺेत्रों भें साऺयता 
दय ककतने प्रततित अधधक है?  

VIII. शिक्षऺत फेयोजगायी ककस ऺेत्र भें ऩाई जाती है ? 

IX. कृवष ऺेत्र भें कौन सी फेयोजगायी ऩाई जाती है ? 

X. ऩहरी ऩॊचवषीम मोजना भें शिऺा ऩय ककतना ऩरयव् मम था ? 
 

प्रश् न 05. सही िोि  बनाइये         

 (प्रत् येक ऩर 1 अॊक)  

 

           िॊड अ      िॊड ब  

I. 2016 भें शििु जन् भदय   (अ) ततृीमक ऺेत्रक  

II. 2016 भें शििु भतृ् मु दय   (फ) प्राथशभक ऺेत्रक  

III. 2014 भें जीवन प्रत् मािा   (स) 6.4  

IV. भत् थ म ऩारन    (द) 20.8 

V. ऩरयवहन    (ई)  68.3  
 

          िॊड अ          िॊड ब 

I. भानव ऩूॉजी तनवेि   (अ) र्दववतीमक ऺेत्र   

II. ववतनभा्ण     (फ) जनसॊख् मा वरृ्दधध  

III. 2017 भें साऺयता दय  (स) 96.2% 



IV. केयर भें साऺयता दय   (द) 85%   

V. फेयोजगायी     (ई) थ वाथ थ् म शिऺा 
प्रश् न 06. अतत ऱघुउत् तरीय प्रश् न        

 (प्रत् येक ऩर 2 अॊक) 

1. सव ्शिऺा अशबमान से आऩ क् मा सभझते हैं ? 

2. फेयोजगायी से क् मा आिम है ? 

3. प्रच् छन् न फेयोजगायी क् मा है ? 

4. शिक्षऺत फेयोजगायी से आऩ क् मा सभझते हैं ? 

5. शििु भतृ् मु दय से क् मा अशबप्राम है ? 

6. जन् भ दय से क् मा आिम है ? 

7. भतृ् मु दय से क् मा आऩ सभझते हैं ? 

8. अथव्् मवथ था के प्राथशभक ऺेत्र से क् मा आिम है ? 

9. अथव्् मवथ था के र्दववतीमक ऺेत्र के दो उदाहयण शरखखए ? 

10. अथव्् मवथ था के ततृीमक ऺेत्र से आऩ क् मा सभझते हैं ? 

11. सकर के वऩता ने कज ्क् मों शरमा?  

12. सकर के भाता औय वऩता का नाभ क् मा था?  

13. ववरास की भॉ ॊ भछशरमॉ ॊ कहॉ ॊ खयीद कय कहॉ ॊ फेचती थी? 

14. सकर फीभाय क् मों नहीॊ होता था? 

15. भहहरा औय ऩुरूष के फीच श्रभ ववबाजन के दो कायण कौन कौन से हैं ? 

16. आधथक् औय गैय आधथक् किमाओॊ भें क् माअॊत य है? 

17. अथव्् मवथ था के ऺेत्रों को उदाहयण सहहत सभझाइमे 

18. प्रच् छन् न औय भौसभी फेयोजगायी के क् मा अॊतय है ? 

19. जनसॊख् मा की गुणवत् ता ककन फातों ऩय तनबय् कयती है? 

20. सकर औय ववरास दो शभत्र हैं। इनके फीच क् मा अॊतय है?    

21. अथव्् मवथ था के ततृीमक ऺेत्र के दो  उदाहयण शरखखए।  

22. भानव सॊसाधन अन् म सॊसाधनों से ककस प्रकाय अरग है? 

23. शिक्षऺत फेयोजगायी बायत के वविषे सभथ मा क् मों है?  

24. बौततक ऩूॊजी तथा भानव ऩूॊजी भें अॊतय शरखखए।  

25.  जाऩान एक ववकशसत औय धनी देि क् मों है? 

26. सयकाय र्दवाया शिऺा के ऺेत्र भें क् मा काम ्ककमे गमे हैं?   

27. भानव ऩूॊजी तनभा्ण भें थ वाथ थ् म की बूशभका क् मा   हैं?   

28. भानव ऩूॊजी तनभा्ण भें शिऺा की बूशभका  क् मा  हैं?   

29. शिक्षऺत फेयोजगायी को दयू कयने के उऩाम शरखखए।  

30. फेयोजगायी के दटु ऩरय णाभ शरखखए।  

  



 
अध् याय – 3 तनधिनता एक चुनौत  

थ भयणीम बफन् द ु- 
 तनधन्ता थ वतॊत्र बायत के सम् भखु एक सवा्धधक कहठन चनुौती है। 
 बायत का हय चौथा व् मस्क्त तनधन् है। 
 वष ्2011-12 भें बायत भें भोिे तौय ऩय 270 शभशरमन मा 27 कयोड रोग 

तनधन्ता भें जीते  है। 
 ककसी सभाज का फहुत फडा बाग जफ जीवन की भूरबूत आवश् मकताओॊ को ऩूया 

कयने भें असभथ ्यहता है तफ इस स्थथतत को ‘’तनधन्ता कहा जाता है’’। 
 तनधन्ता के अनेक आमाभ है। वे दिा्ते है कक तनधन्ता का अथ ्बुखभयी औय 

आश्रम का न होना है, तनधन्ता का अथ ्शिऺा का अबाव, थ वाथ थ् म सुववधाओॊ 
का अबाव, थ वच् छ  जर औय सपाई सुववधाओॊ का अबाव है। 

 तनधन्ता का अथ ्तनमशभत योजगाय की कभी तथा न् मूनतभ िारीनता थ तय का 
अबाव बी है। 

 साभास्जक अऩवजन् तनधन्ता का एक कायण औय ऩरयणाभ दोनो हो सकता है। 
 ‘तनधन्ता येखा’ की अवधायणा, तनधन्ता के आकरन की एक सवभ्ान् म साभान् म 

ववधध है, जो आम अथवा उऩबोग थ तय ऩय आधारयत है। 
 ‘तनधन्ता येखा’ से आिम नागरयको के उस न् मूनतभ आधथक् थ तय से है जो उनके 

जीवन  तनवा्ह के शरमे आवश् मक है। 
 बायत भें थ वीकृत कैरोयी आवश् मकता ग्राभीण ऺेृत्रों भें 2400 कैरोयी तथा नगयीम 

ऺेत्रों, भें 2100 कैरोयी प्रततव् मस्क्त प्रततहदन है। 
 बफहाय औय उडीसा बायत के दो सवा्धधक तनधन् याज् म फने हुमे है। 
 बायत भें तनधन्ता तनयोधी प्रभुख कामि्भ तनम् नशरखखत है – 
 भहात् भा गॉधी याट रीम ग्राभीण योजगाय अधधतनमभ (2005)  
 याट रीम योजगाय गाॊयिी कोष 
 याट रीम काभ के फदरे अनाज कामि्भ 
 प्रधानभॊत्री योजगाय मोजना (1993) 
 ग्राभीण योजगाय सजृन कामि्भ (1995) 
 थ वण ्जमॊती ग्राभ थ वयोजगाय मोजना (1999) 
 अॊत् मोदम अन् न मोजना आहद। 
 फुस्घ्द जीववमों की याम भें तनधन्ता को वतभ्ान अवधायणा का ववथ ताय ‘भानव 

तनधन्ता’ तक  कय देना चाहहमे। 
 तनधन्ता उन् भूरन हभेिा एक गततिीर रक्ष् म है। 

 

प्रश् न 1.  बहुववकल् ऩ य प्रश् नों के उत् तर दीजिये –          (प्रत् येक के शऱये  1 अॊक) 



I. तनधन्ता का अथ ्है – 
(अ) बुखभयी औय आिम का न होना   (फ) तनमशभत योजगाय 

का अबाव 
(स) शिऺा एवॊ थ वाथ थ् म सुववधाओॊ का अबाव   (द) उऩयोक् त सबी 

II. बायत भें थ वीकृत कैरोयी आवश् मकता ग्राभीण ऺेत्र के व् मस्क्तमों के शरमे ककतनी 
है – 

(अ) 2000 कैरोयी प्रतत व् मस्क्त प्रततहदन      (फ) 2100 कैरोयी प्रतत 
व् मस्क्त प्रततहदन  

(स) 2200 कैरोयी प्रतत व् मस्क्त प्रततहदन  (द) 2400 कैरोयी प्रतत 
व् मस्क्त प्रततहदन 

III. बायत भें तनधन्ता येखा का आकरन ककसके र्दवाया ककमा जाता है –  
(अ) ववत् त भॊत्रारम     (फ) केन् द्रीम साॊस्ख्मकी 

सॊगठन  
(स) नीतत आमोग     (द) याट रीम प्रततदि ्

सवेऺण सॊगठन 
IV. प्रधानभॊत्री योजगाय मोजना प्रायम् ब की गई  – 

(अ) 1991         (फ)1986     
(स) 1995         (द) 1993 

V. ‘’काभ के फदरे अनाज मोजना’’ प्रायम् ब की गई – 
(अ) 2004 भें       (फ) 2002 भें    
(स) 2005 भें         (द) 1991 भें  

VI. बायत भें खार्दम असुयक्षऺत वग ्है – 
(अ) बूशभहीन       (फ) ऩायम् ऩरयक दथ तकाय   
(स) तनयाधश्रत तथा शबखायी     (द) उऩयोक् त सबी  

 
प्रश् न 2. सत् म / असत् म का चमन कीस्जमे –   (प्रत् मेक के शरमे 1 अॊक ) 

I. थ वण ्जमॊती ग्राभ थ वयोजगाय मोजना का आयम्ब 1999 भें ककमा गमा।    
 (सत् म/असत् म) 

II. प्रधानभॊत्री ग्राभोदम मोजना 1995 भें आयॊब हुमी ।        
 (सत् म/असत् म) 

III. कुछ साभास्जक औय आधथक् सभूह तनधन्ता के प्रतत अधधक असुयक्षऺत है।
 (सत् म/असत् म) 

IV. भहात् भा गाॊधी याट रीम ग्राभीण योजगाय अधधतनमभ 2005 का उर्ददेम ग्राभीण ऺेत्रों 
के हय घय के तनवाशसमों के शरमे कभ से कभ 100 हदनों के शरमे योजगाय 
उऩरब् ध कयाना है। (सत् म/असत् म) 



V. बायत भें बफहाय, उड़ीसा, भध् म प्रदेि याज् म भें गयीफी की येखा से नीच ेजीवन 
माऩन कयने वारो की सॊख् मा सवा्धधक है।         
   (सत् म/असत् म) 

VI. बायत भें तनधन्ता येखा से नीच ेके रोगो का अनुऩात एक सभान नहीॊ है1  
 (सत् म/असत् म) 

VII. थ वण ्जमॊती ग्राभ थ वयोजगाय मोजना आयम्ब 1999 भें ककमा गमा।    
 (सत् म/असत् म) 

 
प्रश् न 3. रयक् त थ थानों की ऩूतत ्कीस्जमे      (प्रत् मेक के शरमे 1 अॊक ) 

I.  बायत भें देि का हय ............................ व् मस्क्त तनधन् है। 
II.  बायत भें नगयीम ऺेत्रों भें थ वीकृत कैरोयी आवश् मकता ................ कैरोयी 

प्रततव् मस्क्त प्रततहदन है। 
III.  साभास्जक अऩवजन् ………………….का कायण औय ऩरयणाभ  दोनों हो सकता है। 
IV.  भहात् भा गाॊधी याट रीम ग्राभीण योगाय अधधतनमभ वष.्..................भें फना । 
V.  वष ्2011-12 भें बायत भें रगबग ....................कयोड़ रोग तनधन् थे । 

 
प्रश् न 4. एक िब् द /एक वाक् म भें उत् त् ाय दीस्जमे-   (प्रत् मेक के शरमे 1 अॊक) 

I.  एन.एस.एस.ओ. का ऩूया नाभ क् मा है ? 
II.  केयर ने ककस सॊसाधन के ववकास ऩय अधधक ध् मान ककमा है ? 
III.  भनयेगा का ऩूया नाभ शरखखत है ? 
IV.  ग्राभीण योजगाय सजृन कामि्भ कफ प्रायॊब हुआ ? 
V.  बायत का सवा्धधक तनधन् याज् म कौनसा है ? 
VI.  वष ्2011-12 भें बायत  भें तनधन्ता अनुऩात ककतने प्रततित था ? 
VII. तनधन्ता क् मा हैं ? 
VIII. साभास्जक अऩवजन् क् मा है ? 
IX. बायत भें तनधन्ता येखा का आकरन कैसे ककमा जाता है ? 
X. तनधन्ता येखा’’ से क् मा आिम है ? 
XI. तनधन्ों भें बी सफसे तनधन् कौन है ? 
XII. ववकास िीर देिों के फीच तनधन्ता का आकरन ककस प्रकाय ककमा जाता है ? 
XIII. बायत भें सवा्धधक तनधन् जनसॊख् मा वारे दो याज् म के नाभ शरखखए ? 
XIV. उन दो देिों के नाभ शरखखमे, जहाॊ तनधन्ता अनुऩात ववश् व भें सवा्धधक है ? 
XV. ववश् व के उन दो देिों के नाभ शरखखमे, जहॉ तनधन्ता अनुऩात भें धगयावि आई है? 
XVI. अॊतया्ट रीम तनधन्ता येखा क् मा है ? 

 
प्रश् न 5. सही जोडी शभराईए-         (प्रत् मेक 



के शरमे 1 अॊक ) 
काऱम A    काऱम B 

I. तनधन्ता येखा का आकरन   (अ) 2004 
II. बूशभ सुधाय     (फ) बफहाय 
III. प्रधानभॊत्री योजगाय मोजना   (स) याट रीम प्रततदि ्सवेऺण सॊगठन  
IV. उच् च कृवष वरृ्दधध  वारा याज् म           (द) 2005 
V. याट रीम काभ के फदरे अनाज मोजना (इ) 1993  
VI. भहात् भा गाॊधी याट रीम योजगाय  (प) 2000   

गायन् िी अधधतनमभ 
  VI प्रधानभॊत्री ग्राभोदम मोजना               (ग) ऩस्श्चभ  फॊगार  
VII.  सवा्धधक गयीफ जनसॊख् मा वारा याज् म     (ह) ऩॊजाफ 

 
प्रश् न 8. दीघि उत् तरीय प्रश् न / ववश् ऱेषणात् मक प्रश् न   (प्रत् येक के शऱये 4 अॊक ) 

1. बायत भें तनधन्ता येखा का तनधाय्ण कयते सभम ककन- ककन फातों ऩय ववचाय 
ककमा जाता है ?  सभझाइमे।  

2. उन साभास्जक औय आधथक् सभूहों की  ऩहचान कयें, जो बायत  भें तनधन्ता के 
प्रतत सवा्धधक असुयक्षऺत है ? 

3. बायत भें अॊतया्ज् मीम तनधन्ता भें ववशबन् नता के कायण फताईमे ? 

4. बायत भें  तनधन्ता के क् मा कायण है ? शरखखमे । 
5. तनधन्ता उन् भूरन की वतभ्ान सयकायी यणनीतत की चचा् कयें ? 
6. याट रीम ग्राभीण योजगाय गायॊिी अधधतनमभ क् मा है ? इसकी प्रभुख वविेषताओॊ 

को सभझाईमे । 
7. वैस्श्वक तनधन्ता ऩरयदृश् म को थ ऩट ि कीस्जमे । 
8. बायत भें तनधन्ता कभ कयने भें सपरता की दय ववशबन् न याज् मों भें अरग –

अरग है ? ‘’ इस कथन की व् माख् मा कीस्जमे । 
9. बायत सयकाय र्दवाया रागू ककमे गमे रक्षऺत तनधन्ता –तनयोधी कामि्भों की 

सॊऺेऩ भें व् माख् मा कीस्जमे । 
10. बायत भें तनधन्ता भें अॊतय-याज् म असभानताओॊ का एक वववयण प्रथ ततु कयें क् मा 

आऩ सभझते हैं कक तनधन्ता आकरन का वतभ्ान तयीका उधचत है ? 

11. बायत भें वो साभास्जक सभूह कौन से है जो तनधन्ता के प्रतत सवा्धधक 
असुयक्षऺत है ? 

12. बायत भें वो आधथक् सभूह कौन से है जो तनधन्ता के प्रतत सवा्धधक असुयक्षऺत 
है ? 

13. साभास्जक वैऻातनकों की दृस्टि  से तनधन्ता के प्रभुख तीन सूचक कौन-कौन से 
है ? 



14. भानव तनधन्ता से आऩ क् मा सभझते है ? 

15. याट रीम काभ के फदरे अनाज मोजना क् मा है ? सभझाइमे 

16. बायत भें उन याज् मों की ऩहचान कयें जहाॊ तनधन्ता अनुऩात सवा्धधक है ? 

17. बायत भें गयीफी अन् भूरन के भाग ्भें आने वारों कोई तीन चनुौततमों का वणन् 
कीस्जमें ? 

18. ‘’साभास्जक अऩवजन् तनधन्ता का कायण औय ऩरयणाभ दोनों हो सकता है ?’’ 
इस कथन को थ ऩट ि कीस्जमे। 
 
  

 

                                                                             अध् याय 4- िाद्य सुरऺा 
थ मरण य त्रबन् द ु– 

 ककसी देि की खार्दम सुयऺा तफ सुतनस्श्चत होती, जफ उसके सबी नागरयकों को 
ऩोषक बोजन उऩरब् ध होता है। 

 खार्दम सुयऺा का अथ ् है, सबी रोगों के शरमे सदैव बोजन की उऩरब् धता, ऩहॎुच 
औय उसे प्राप् त कयने का साभथ् म।् 

 खार्दम सुयऺा सावज्तनक वववयण प्रणारी, िासकीम सतक्ता औय खार्दम सुयऺा के 
खतये की स्थथतत भें सयकाय र्दवाया उठामे गमे त् वरयत कदभों ऩय तनबय् कयती है। 

 बायत भें बूशभहीन, ऩायॊऩरयक दथ तकाय, अऩना छोिा-भोिा काभ कयने वारे काभगाय, 
तनयाधश्रत औय शबखायी खार्दम एवॊ ऩोषण की दृस्टि से असुयक्षऺत है। 

 खाधान् नों भें आत् भ तनबय्ता प्राप् त कयने के शरमे बायत भें एक नई यणनीतत 
अऩनाई गई, स्जसकी ऩरयणतत हरयत िाॊतत भें हुमी, वविषेकय गेंहू औय चावर के 
उत् ऩादन भें। 

 फपय थ िॉक बायतीम खादम तनगभ (एप.सी.आई.) के भाध् मभ से सयकाय र्दवाया 
अधधप्राप् त अनाज, गेंहू औय चावर का बॊडाय हैा 

 ककसानों को उनकी पसर के शरमे ऩहरे से घोवषत कीभते दी जाती है इस भूल् म को 
न् मनूतभ सभधथत् कीभत कहा जाता है। 

 सावज्तनक ववतयण प्रणारी (ऩी.डी.एस.) के भाध् मभ से फाजाय कीभत से कभ कीभत 
ऩय उऩबोक् ता फथ तुमें जसैे चीनी, खाधान् न, शभट्िी का तेर आहद फेची जाती है।  

 खार्दम सुयऺा हेतु सयकाय र्दवाया अनेक कामि्भ प्रायम् ब ककमे गमे है जैस े
सावज्तनक ववतयण प्रणारी, एकीकृत फार ववकास सेवामें, काभ के फदरे अनाज 
मोजना, गयीफी उन् भूरन कामि्भ, रक्षऺत सावज्तनक ववतयण प्रणारी, अत् मोदम 
अन् न मोजना, अन् नऩूणा् मोजना याट रीम खार्दम सुयऺा अधधतनमभ (2013) आहद। 

 हदल् री भें भदय डमेयी, गुजयात भें अभूर दधू औय दगु् ध उत् ऩादन भें एक सपर 
सहकायी  सशभतत का उदाहयण है। 

 



प्रश् न.1. बहु ववकल् ऩ य प्रश् नों के उत् तर दीजिये –-     (प्रत् येक 
के शऱये 1 अॊक ) 

I. खार्दम सुयऺा का अथ ्है – 
(अ) सबी रोगो के शरमे सदैव बोजन की उऩरब् धता (फ) खार्दम तक ऩहॎुच 
(स) ऩौस्टिक बोजन खयीदने का साभथ् म ् (द) उऩयोक् त सबी 

II. फॊगार भें ककस वष ्अकार ऩड़ा था – 
(अ) 1943 भें     (फ) 1950 भें  
(स) 1936 भें      (द) 1925 भें  

III. बायत भें खादृा असुयक्षऺत कौन है –  
(अ) बूशभहीन      (फ) ऩायॊऩरयक दथ तकाय  
(स) तनयाधश्रत व शबखायी    (द) उऩयोक् त सबी 

IV. हरयत िाॊतत का सम् फन् ध है – 
(अ) दगु ् ध उत् ऩादन से   (फ) ज् वाय के उत् ऩादन से  
(स) फाजया के उत् ऩादन से   (द) गेंहू एवॊ चावर के उत् ऩादन से। 

V. बायत भें सफसे बमानक अकार ककस याज् म भें ऩड़ा था – 
(अ) भ०प्र०      (फ) उड़ीसा  
(स) उत् तय प्रदेि    (द) फॊगार 

VI. सन ्1968 भें गेंहू िाॊतत िीषक् से एक वविषे डाक हिकि ककस प्रधानभॊत्री ने जायी 
ककमा था – 

(अ) ऩी.वी. नयशसॊयहा याव    (फ) फी.ऩी.शसॊह  
(स) इॊहदया गाॊधी    (द) जवाहयरार नेहरू  

VII. रक्षऺत सावज्तनक ववतयण प्रणारी कफ प्रायॊब हुई थी- 
(अ) 1995  भें    (फ)  1950 भें  
(स) 2005 भें     (द) 1997 भें  

 

प्रश् न.2. सत् य /असत् य का चयन कीजिये-       (प्रत् येक 
के शऱये 1 अॊक ) 

I. कुऩोषण से सफसे अधधक भहहरामें प्रबाववत होती है । (सत् म /असत् म)  
II. बायज भें यािन व् मवथ था की िुरूआत 1940 के दिक भें हुमी । (सत् म /असत् म ) 
III. न् मनूतभ सभाधथत् कीभतों के फढ़ने से सयकाय की खाधान् नों की वसूरी अनुयऺण 

रागत ऩय कोई प्रबाव नही ऩड़ता । (सत् म /असत् म ) 
IV. देि बय भें रगबग 5.5 राख यािन की दकुाने है । (सत् म /असत् म ) 
V. प्राकृततक आऩदा जैसे सूखे के कायण खाधान् न की कुर उऩज भें धगयावि आता है । 

(सत् म /असत् म )   
VI. दीघ ्काशरक बूखभयी का सॊफॊध पसर उऩजाने एवॊ कािने के चि से है।(सत् म/असत् म 

) 



VII. हरयत िाॊतत बायत भें नब् फे के दिक भें हुमी ।(सत् म /असत् म ) 
VIII. बायत का सफसे बमानक अकार बफहाय भें ऩड़ा था। (सत् म /असत् म ) 
 

प्रश् न.3. ररक् त थ थानों की ऩूतत ि कीजिये--      (प्रत् येक 
के शऱये 1 अॊक ) 
I. अॊत् मोदम अन् न मोजना वष.्...................भें िुरू हुमी थी । 
II. ......................की कभी के कायण कीभतों फढ़ जाती है । 
III. 1943 के अकार भें बायत के फॊगार प्राॊत भें ....................रोगों की भतृ् म ुहो गमी 

थी । 
IV. योजगाय कामि्भ गयीफो की आम भें वरृ्दधध कय ................सुयऺा भें फडा मोगदान 

कयते है ।  
V. बुखभयी के ..................औय भौसभी आमाभ होत ेहै। 
VI. बायत ने कृवष भें एक नमी यणनीतत अऩनाई, स्जसकी ऩरयणतत ...................िाॊतत 

के रूऩ भें हुमी। 
VII. गुजयात भें दधु तथा दगु् ध उत् ऩादों भें ...................... एक सपर सहकायी सशभतत 

का उदाहयण है। 
 
प्रश् न.4. एक िब् द /एक वाक् य में उत् तर दीजिये -     (प्रत् येक 
के शऱये 1 अॊक ) 
I. सहातमकी (सस्ब्सडी) ककसे कहते है ?  
II. अन् नऩूणा् मोजना ककस वष ्भें आयम् ब की गई ? 
III. फी.ऩी.एर. काड ्ककस वग ्के रोगो को प्रदान ककमा जाता है ? 
IV. तनधन्ों भें बी तनधन् रोगो के शरमे कौन सा काड ्प्रदान ककमा जाता है ?  
V. ए.ऩी.एर.काड ्ककन रोगो को प्रदान ककमा जाता है ? 
VI. ककसानों को उनकी पसर के शरमे ऩहरे से घोवषत कीभत दी जाती है, इस भूल् म को 

क् मा कहते है खार्दम सुयऺा का क् मा अथ ्है ? 
VII. खार्दम सुयऺा के प्रभुख दो आमाभ कौन-कौन से है ? 
VIII. ककसी देि भें खार्दम सुयऺा कैसे सुतनस्श्चत होती है ? 
IX. फॊगार के अकार भें सफसे अधधक कौन रोग प्रबाववत हुए ? 
X. फपय थ िॉक क् मा है ? 
XI. न् मनूतभ सभधथत् कीभत ककसे कहते है ? 
XII. सावज्तनक ववतयण प्रणारी ककसे कहते है ? 
XIII. उधचत दय वारी दकुानों ऩय कौन-कौन सी चीजें फेंची जाती है ? 
XIV. अॊत् मोर्दम अन् न मोजना क् मा है ? 
XV.  बायत भें ककस दिक भें अनाज उत् ऩादन भें सवा्धधक दिकीम वसृ्ध्द हुई है ? 
XVI. यािन काड ्ककतने प्रकाय के होते है ? 



 

  
 

XVII.  बायतीम खार्दम सुयऺा व् मवथ था के प्रभुख घिक कौन-कौन से है ? 
XVIII. सयकाय फपय थ िॉक क् मों फनाती है ? 
XIX.  बायत भें खार्दम सुयऺा सम् फन् धी तीन भहत् वऩूण ्कामि्भ कौन-कौन से प्रायम् ब 

ककमे गमे ? 
XX.  बायतीम खार्दम सुयऺा अधधतनमभ 2013 क् मा है ? 
XXI.  सहातमकी (सस्ब्सडी) की अवधायणा को थ ऩट ि कीस्जमे ? 
XXII.  बायत भें खार्दम असुयक्षऺत वग ्कौन-कौन से है ? 
XXIII. ककसी आऩदा के सभम खार्दम सुयऺा कैसे प्रबाववत होती है ? 
XXIV.  खार्दम सुयऺा के प्रभुख तीन घिक कौन-कौन से है ?   
XXV.  खार्दम सुयऺा क् मों आवश् मक है ? 

प्रश् न.5.  सही िोड  शमऱाईए-        (प्रत् येक 
के शऱये 1 अॊक ) 
       काऱम A                            काऱम B 
I. याट रीम खार्दम सुयऺा अधधतनमभ (अ) सावज्तनक ववतयण प्रणारी 
II. एप.सी.आई.    (फ) अन् नऩूणा् मोजना 
III. ऩी.डी.एस.    (स) कृवष  
IV. दीन वरयट ठ नागरयक   (द) बायतीम खार्दम तनगभ 
V. भौसभी किमा    (इ) अॊत् मोर्दम अन् न मोजना  
VI. तनधन्ो भें सफसे तनधन्   (प) 2013  
 

 

 


